Projekt mezigeneracni tanecne divadelni

tvorby Tanecniho studia Light
v roce 2013



Obsahem inscenacniho projektu Hlasy zemé v roce 2013 byla tvorba nového

predstaveni, inspirovaného skute¢nymi osudy vybranych seniora.
Béhem uplynulého roku ctyfi babicky spolu se svymi vnoucaty, otec s dospivajicim synem, mlada
maminka s malym klukem a Sest tvlrc( soucasného divadla vytvofili predstaveni, které se svym
pojetim a tématem zaméfilo predevsim na seniorské divaky.
V prlibéhu tvorby se seniofi pravidelné 1x tydné 90 minut vénovali cvi¢eni technik soucasného tance
a pohybovym improvizacim pod vedenim pedagozky Duncan centre Renaty Bartové.
Na dvou tydennich pobytech na venkové mladi tanecnici a herci sdileli a posléze oZivovali rozkryvané
osudy senioru a hledali pro né jevistni vyjadreni.
Jednotlivé zkuSenosti senior byly porovnany s pribéhem Jeana Giona, aby se prolnuly a vyustily do




divadelni inscenace (a projekce), vytvorené na zkouskach seniorq, jejich vnoucat a profesionalnich
umélcd.

Vyslednd inscenace se stala obsahem a motivaci komunitnich setkdvani senior( v Praze a zaméfila se
na interaktivni program pro seniory a jejich vnoucata.

Cilem projektu bylo vytvorit v priibéhu praktického oZivovani vzpominek
seniorli netradicné pojaté predstaveni, které dokaze zaujmout a predevsim
aktivizovat seniorské divaky

a jejich vnoucata. skute¢né
osudy soucasnych babicek se prolnuly
s inspiraci pfibéhu Jeana Giona Hlasy
zemé, ktery je bilancovanim nad
osudem staré Zzeny Mamesi. Mamesa
jednd jako clovék, ktery chce byt
potfebny, ktery touZi pomoci zachovat
Zivot na zemi svou prostou existenci, a
ktery chce byt aktivni a uzitecny
navzdory ubyvajicim fyzickym silam.
Vznikajici scénar Hlasy zemé nabidl
seniorim  aktivni  zapojeni  do
umélecké spoluprace a zkuSenym
umélcm novy rozmér pro jejich
tvorbu.




Dlouholeté zkusSenosti
s dramaturgickou a rezijni praci
studia,

pohybujici  se na pomezi
socialnich, pedagogickych a
vysoce profesiondlnich projektl
vedenych profesionalnimi

umélci soucasné scény, pomohly
tvarcdm projektu k zaméru
vytvorit tanecné divadelni
predstaveni, které umozZiuje
aktivni ucast seniorlim a jejich
plnohodnotnou  spolupraci s
umeélci.

Tvurci nového

inscenacniho projektu

Vedeni inscenacniho projektu se
ujala autorka scénare Lenka
Tretiagovd ve  spolupraci s
mladym studentem rezie DAMU
Stépanem Tretiagem a
pohybovou  spolupraci  Magr.
Renaty Bartové. Hudebni sloZku
inscenace netradicné a velmi
pUsobivé zkomponoval a
interpretoval Jan Ctvrtnik,
interpretace se ujali vedle péti
senior mladi umélci Tereza
Tretiagova, Stépan Tretiag, Michal
Vodenka, Sebastian Vich, Petra
Janéovd a studenti a déti
Tanecniho studia Light. Vytvarnou
slozku inscenace vytvofil zkuSeny
vytvarnik a performer Ondfej
Lipovsky spolu se studentkou AVU
Terezou Tretiagovou. Nesnadné
technické zabezpeceni projektu
zajistili Sebastian Vich a Michal
Vodenka. Koordinatorkou
projektu byla Lenka Tretiagova,
produkénim Sebastian Vich,
projekce s pomoci Tomase
Kratochvila pfipravila vedouci



projektu ve spolupraci se vsemi Ucastniky.
Podstatnou myslenku Zivotniho kolobéhu
umélci podpofili pfitomnosti vnoucat seniorf
(5 déti ve véku 6 — 11 let), jejichz interpretace
vyvazila energii mladé a seniorské generace
Ucastnikl projektu.

Prace na vzniku inscenace navdzaly na
zkusenosti Lenky Tretiagové a tvlrciho tymu
stvorbou interaktivnich  predstaveni na
profesionalni Grovni. Kazdy ¢len tvaréiho tymu
prosel Uzkym vybérem, ktery respektoval
jednak profesni kvality a zkusSenosti umélcl
v danych oborech tance a divadla, ale také
schopnost vést predstaveni formou zZivé
interakce divakl a schopnost tanecnikl a
hercl ,,udrzet” umélecky hodnotny tvar.

Komunitni divadlo a seniofri

Velmi Zadana predstaveni Taneéniho studia
Light jsou jiz nékolik let fenoménem prazské
kultury v oblasti zamérené na détské a
dospivajici  aktivni divdaky — méfitelné
kazdoro¢ni  ndvstévnosti, recenzemi a
doporucenimi.

Interaktivni predstaveni Lenky Tretiagové
rozkryvaji navstévnikdm nenasilnou formou
principy sou€asného tance a divadla a nabizeji
rozmanitou spolutcéast divakim na vyvoji
predstaveni pfimo na scéné v prlibéhu kazdé
akce. Vytvofit divadelni inscenaci podporujici
aktivitu  senior0 a realizovat reprizy
komunitniho divadla zaméteného zejména na
seniorské divaky, bylo pro tvaréi tym profesni
uméleckou vyzvou.

Interaktivni vstupy divakG podporuji nejen
zvoleny pfibéh, ale predevSim nabizeji
babickim a dédeckim dotykové a tvarci
aktivity s jejich wvnoucaty, dalsimi déti a
mladymi umélci. Cilem kaZdého predstaveni
tak je, nabidnout navstévnikim osobni
ovlivnéni kazdé akce vramci mezigeneracni
komunikace.

Ackoli projektl uréenych pro aktivity senior(
pfibyva, predstaveni, zamérenych na aktivni



spoluti¢ast seniorll, je v nabidce
soucasného divadla poskrovnu
(pokud vibec existuje).
Vytvofenim kvalitni a dobfre
koncipované inscenace nabizime
prilezitost umélcim sdélit
prostfednictvim interakci
divadelni metaforu a osobni
vypovéd i nejstarSi divacké
generaci. Osobni zazitek ze
spole¢né tvorby umozni pfedavat
zkusenosti  senior( mladym
prostiedky uméni.

Jedinec¢né zkuSenosti z netradi¢ni mezigeneracni spoluprace

/ aneb pokora nad zlato

Nejpodstatnéjsi zkuSenosti pro mlady tvaréi tym byla pokora, Ucta a trpélivost babicek. Dnes vzacné
koreni, kterym babicky ochucovaly spole¢nou tvorbu. Jako bychom navstivili néjaky zapomenuty
pohdadkovy skanzen, kde neplati soucasné neptijemné praktiky, bez kterych se jedinec tézko prosadi.
Vsichni seniorsti Ucastnici navzdory své (véku adekvatni) kondici, nesrovnatelné s mladym
temperamentem Skolenych tanecnikd, ochotné a bez podminek pfijimali vSechny vyzvy a zaméry
tvlrch. Babicka si radéji vezme kinedryl, nez aby se ji zamotala hlava pfi tanci. Navic babicky
zahrnovaly vSechny své spolupracovniky bezpodminecnou Uctou, obdivem a takika materskou péci
(zejména v podobé vdolk(, kavy, polévek...)

Mlady tym byl postaven pred skutec¢nost, Zze musi zasadné prehodnotit své tempo prace. VSemu bylo
potieba nechat svij ¢as, umoznit kazdému zaméru vyzrat a prostoupit kazdym ¢lenem tymu. Dulezité
bylo nenechat se strhnout netrpélivosti déti a zkuSenostmi mladych umélcl — a to ani pfi zavéru
prace.

Podstatna byla vzajemna pozornost, naslouchdni a prostor — spolecny cas.

Jenom tak se mohlo podafit najit prostredky pro to, aby babicky opravdu mély ,,hlavni roli“, aby to
byly pravé ony, které pomohou dobrému sméru nasich osudt.




Zavérem

Pravé duvéra, Cas a poctivost se ukazaly jako néco, co mladému tymu v béhu za uméleckymi cili
zpravidla schazi — a co naopak Ctyfi (naprosto rozdilné) osobnosti babi¢ek umi nastolit a udrzet.
Tvlrci respektovali, Ze se uskutecni vidy jen to, na co si babi¢ky vzpomenou - a pfijali, Ze proces
tvorby je podstatnéjSi nez samotny vysledek.

Babicky kazdé rano pred narocnym zkousenim popily , Cajicek nasich babi¢ek” a s odvahou zdolavaly
horu praktikabl(, symbolizujicich horskou krajinu.

Zilustraci, zachycujicich zvrasnénou krajinu hor a cesticky ve tvarich babicek, po kterych putuji jejich
vnucky, vznikl plakat k predstaveni.

Panenky, Zerouci starosti, se staly pokladem v tajné skfirice babicek.

A kdyz si vnucky na konci predstaveni hraji na své babicky tak vime, Ze na svété to takhle chodi.

Diky moc za ta krdsnd slova uzndni, ochrannou ruku nad nami po celou dobu naseho spolecného szivani, odkryvdani
tajemstvi tvoreni a nesmirné trpélivosti aZ do findle. Jsem rdda, Ze jsme nezkazili radost Tobé, pfinesli hodné radosti a
usmévu nasim rodindm a znamym. Nékdy jsem méla obavy, Ze nepifekondm své starosti, ale v té nasi vyborné parté se to
vZdy néjak podarilo. Treba se ty krdasné myslenky usadi v hlavdch téch, co potrebuji nakopnout a pfivedou je nejen k
zamysleni.

Diky Ti i tady za podporu!

Zhlizim se v obrdzku, v kterém se tak vystizné zrcadli cela ma dusicka. Dik, obdiv a uznani neznamému umélci, Terezce a
celé Tvé uZasné rodince, at Vam vase krdsné vztahy vydrZi natrvalo!

Nelze nevzpomenout i na posledni tecku - rozlouceni v kruhu nasich nejbliZsich, ktefi ocenovali a vyuZivali vyborné
pohosténi a pfitom pozorovali a obdivovali nase krdasné vztahy napfic generacemi. Tak i za to velky dik Tobé a vsem, ktefi
nakoupili, privezli, pripravili a dohliZeli, aby vse klaplo a nikde nic nechybélo.

Stdle v nds i doma doznivaji vzpominky na predstaveni - perfektni podkreslovdni déje hudbou a zvuky, origindlni napady
vyjdadreni situaci a pfekvapeni na scéné ( Arsula tlacici Gedemuse, déti v krabicich -jak se tam nepozorované dostaly a to
pfekvapeni pfi odklopeni, tanec dvojice, navozeni situaci zpévem, promitdni z krabicky...), uzndni se dostalo i ndpadu a
¢asové ndrocnosti pFi stavbé krabic s promitdnim na riiznych mistech, scény a osvétleni. NemiiZu vzpomenout na vse, ale
nase konverzace doma je najednou éastéjsi, bohatsi, natuknou se i vzpominky ddvno zapomenuté, zddnlivé nediileZité.
Moc si vazZim celého naseho spoleéného dila, chvil, které jsme spolu proZili, nesmirné tviirci napaditosti a trpélivosti Tvé i
Renatky. Diky za vse! Maruska Krejcovd, predstavitelka hlavni role Mamesi



Maji nase babicky v sobé kouzlo?
Maji moc, se kterou umi ovlivnit nase
Mohou babigky svoii neviditelnou silot *‘bit n&jaké potkan
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Tanecné divadelni komunitnl

Hudba Jan Ctvrtnik
Kostymy Tereza Tretiagova a Ondrej Lipovsky
Scéna Sebastian Vich a Michal Vodenka
Choreografie Renata Bartova
Scénari a rezie Lenka Tretiagova

Hraji
Marie Krej¢ova s vnuckou EliSkou, Eva Solarova s vnu¢kou Terezou,
Hana Bocidnova s vnu¢kami Lucii a Barborou, Eva KerousSova s malou Agatou,
Michal Kralik se synem Davidem, Petra Jancova se synem Jeronymem,
sourozenci Anna, Tereza a Stépan Tretiagovi,
Sebastian Vich, Michal Vodenka, Lenka Nahodilova

Dékujeme za dlouhodobou podporu Predstaveni vzniklo s podporou
Alt@rt, MHMP
ZUS Na Popelce v Praze 5, MC Praha 5
Dominice Kiest'anové Nadace Zivot umélce

a dalSim. Statniho fondu kultury CR






