Radi zavislym a je rezisérkou
ochotnikl. Americké drama divaky
nesetri
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Radi lidem se zavislostmi a ve volnu se Jana Jancikova vénuje
divadelni rezii. Lehkovazné komedie divakim nenabizi. Troufa si na
dramata, aby je zasahla. S Cervenokosteleckym divadelnim
souborem Na tahu nastudovala v Ceské premiére drama Hodina
déti.

Dalsi 4 fotografie v galerii

Jedenactiletd Ema Nermutova v roli Mary, Jana Jancikova jako jeji babicka |
foto: archiv DS Na tahu


http://hradec.idnes.cz/foto.aspx?r=hradec-zpravy&c=A170217_2306506_hradec-zpravy_tuu

Hra od americké autorky Lillian Hellmanové z roku 1934 se stala namétem slavného
filmu Détska hodinka s Audrey Hepburnovou a Shirley MacLaineovou, ktery ziskal
pét nominaci na Oscara a tfi na Zlaty glébus.

Pribéh malé Skolacky, ktera svou |Zi tragicky zamicha Zivotem dvou mladych
ucitelek, vznikl podle skutecné udalosti. Divaci ho mohli vidét na jubilejni 20.
vychodocCeské prehlidce amatérského Cinoherniho a hudebniho divadla, ktera se
konala v Cerveném Kostelci v druhé poloviné tnora. Slabsi povahy si u hry poplacou,
zazitek si ale odnesou velky.

Fotogalerie

Zobrazit fotogalerii

,Divaci, ktefi mé uz znaji, byvaji zvédavi, s ¢im pfijdu. Ja nechci, aby hledisté bylo
smutné, ale tak to pfinasi zivot. Divacky ohlas na premiéru a prvni reprizu byl nad
oCekavani. Bylo to az neuvéfitelné, chodily mi esemesky od lidi, které ledva znam, a
divaci mé zastavovali i na ulici. Proto kazdé dobfe odehrané predstaveni ma pro mé
obrovsky vyznam. Vé&fim, ze kazdym uvedenim tato inscenace muze jesté zrat,“ mini
Jana Jancikova, ktera si vedle rezie z nezbyti zahrala i jednu z postav.

Jak jste pfrisla pravé na tuto starsi hru?

Méla jsem moznost obsadit vedle dospélych hercl také sedm mladych dévcat od
jedenacti do Sestnacti let. Pravidelné sleduji zavérecna prfedstaveni déti v
dramatickych krouzcich a byvalo mi lito, Ze s nékterymi hol€iCkami i kluky, ktefi maji
dar vypadat na jevisti pfirozené a o rolich premysleji, uz nikdo dal nepracuje. Zdejsi
ochotnicky spolek Cita devadesat lidi, takze kdyz do néj mladi lidé vstoupi, nezahraji
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si, dokud si je nevybere néktery rezisér pro konkrétni predstaveni. Je tfeba dat jim
prilezitost.

Nadchly se divky pro divadlo?

Posledni tfi mésice jsme zkouseli tfikrat tydné, holCicky si mohly odehrat své a odejit,
ale zvlastni bylo, Ze neodchazely. Chodily do hledisté, divaly se, zapojily se do déni
ansamblu. Kolem Vanoc vznikla krasna atmosféra, dokonce jsme pofadali vanoc&ni
besidku, pfece jen jsou to déti. Najednou jsme si uvédomili, Ze tahle dévcata
divadlem opravdu ziji.

VSechny divky hraly dobre, ta nejmladsi se predvedla jako obzvlast’ kruta.
Dévcata byla velmi dobra! Nez jsem vlbec svéfila roli hlavni détské hrdinky Emé
Nermutové, dala jsem scénar precist jeji mamince, zda to vabec dovoli dcefi hrat.
Uvédomovala jsem si, Ze ztvarnit roli détské teroristky je psychicky velmi narocné.
Maminka ale souhlas dala a Ema je natolik inteligentni, Ze si sama dokazala vytvofit
roli tak, ze jsem s ni méla nejméné prace. Pfirozené si vytvofila zlou zakefnou
postavu, pfesné promyslela strategii, jak manipuluje se svou babi¢kou. Myslim, Ze ji
to jako dité nemulze poskodit. Ona vi, Ze hraje divadlo. VSechny divky si pfi zkouSeni
sahly docela na dno. Ochotnicina je dfina.

Pracujete jako adiktolozka v soukromé poradné pro lIé€bu zavislosti v Centru
dusevniho zdravi v Nachodé. Jak se to promitlo do vybéru hry?

Vychovavat déti nas nikdo neucil, je to jakysi instinkt. Ale jakmile dité zacne
zneuzivat, Ze rodicovska laska je tak obrovska, Ze rodi€ si necha vse libit, je to za
hranici. To mé vede k tomu, Ze po takovych slozitych hrach sahnu. Tady bylo hlavni,
kam az muze zajit dité vychovavané bez hranic. Jeji babicka, ale mlze to byt
kdokoli, ztraci schopnost realného uvazovani, protoze je pod vlivem ditéte. Mladi lidé
jsou dnes témér z padesati procent ovlivnéni drogami, hlavné jde o zneuzivani
marihuany, maji je zafazeny do normalniho zivota a vytvareji si iluzi, jak uzasny zivot
Ziji. Probrat se z toho byva nékdy poradné tézké. Potfebuji nékdy lidi vyburcovat, aby
to s nimi zatfaslo. Spolecnost dnes jako by nechtéla vidét prusvihy, které se kolem
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ktefi tak jednaji se svymi vlastnimi rodici a proplouvaji zivotem. Kdyz nebude podle
nich, budou témi malymi bestiemi. A to jsme dovolili my, ktefi je vychovavame.

Je prace se zavislymi lidmi hodné naro¢na?

To ano, av8ak ve zpétné vazbé od klientl vidim, jak je velmi smysluplna. Naroc¢né je
to v okamziku, kdy se v poradné setkam s témito détskymi psychickymi vydéradi, i
kdyz uZ to vlastné nejsou déti. V détském véku to zacne a rodiCe, ktefi nemaji
Zadnou autoritu, se snazi je stale podporovat a neuvédomuiji si, Ze uz je jejich vlastni
dité vydira. Do poradny se dostanou v dobé, kdy je jim kolem dvaceti let, ale chovaji
se jako malé trucovité déti, které si mysli, Ze mohou vSe. RodiCe pak za kazdou cenu
jejich jednani omlouvaji a tim jim nesmirné ublizuji. Opakované jsem rodic¢lim
dospélych déti doporucila, aby je nechali zit. Obava rodi¢u, ze by je méli vyhodit z
domu, je nepfedstavitelna a teprve, kdyz uz je situace na hrané zakona, za¢nou
panikafit. To uz Casto byva pozdé. Je mi pak nesmirné lito, jak takovée dité negativné
poznamena celou rodinu.

Jak pracujete s herci, kdyz jde o psychologické drama?
Predevsim mé musi oslovit scénar. Pak nad nim pul roku doma pracuji, upravuiji a
Skrtam. V té dobé uz mam jasnou predstavu, kdo bude hrat kterou roli. Tady nastal
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velky problém s roli babicky. Dvé herecky, které jsem oslovila, roli odmitly. Nebylo
jiné feSeni, nez abych roli babicky zahrala sama. Hlavné chci, aby se vSichni
svédomité pfipravovali, aby dokonale pochopili své role. Kazda véta, ktera se na
jevisti fekne, ma velky vyznam a postava v tom okamziku musi néco prozivat. Pokud
se to tak povede, je mozné docilit, ze divak uvéfi. Nékdy jsem na jevisti hrozna a
dost herce trapim, ale jen do té miry, aby je to jeSté bavilo. Jakmile vidi, ze vznika
néco, co by divaky mohlo oslovit, stava se z nas parta, ktera do toho da vSechno.

Jak dlouho se vénujete divadlu?

Od prvni tfidy jsem hrala ve Skolnim divadle a s ochotniky hraju od Sestnacti let.
ZacCinala jsem jako dévecCka ve Vojnarce. Mam za sebou pfes sto odehranych
pfedstaveni. Rezii se vénuiji asi deset let. Divadlu se vénovala cela moje rodina,
prarodiCe, rodiCe a celé pfibuzenstvo. Pro mné bylo symbolické sahnout po tomto
scénari. Sestra mé maminky Emilka Dynterova pfed mnoha lety rezirovala drama od
Lillian Hellmanové ListiCky. Kdyz jsem pak nasSla scénar od této autorky, neslo, abych
si ho nepfecetla. Hlavné v ném byly détské role, a tak to v8echno zacalo. Ted je teté
Emilce devadesat a je to uzasna dama a osobnost kosteleckého ochotnického
spolku, navic nositelka odznaku Zlaty Tyl. Ona mé ucila hrat a od ni jsem pronikala
do taja rezie.

Jaky podpurny tym stoji za vami?

Divadlo bych nemohla délat tak dlouho, kdyby se divadlu nevénoval i mdj manzel.
Stara se o scénografii, hlavné se mnou na kazdé inscenaci pracuje do posledniho
detailu. V jinych domacnostech pfed Vanoci vrcholily pfipravy, my jsme spolu
Calounili nabytek pro hru.

Autor: Stépanka Timova
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