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Vzdycky to je o néjakém
lidském kontaktu

Rozhovor s Pavlem Bedndrem, lektorem semindre Maska
jako cesta k zpfitomnéni a autenticité

Jsi feditelem neziskové organizace Otevieny prostor. Co
to vlastné znamena?
V tom ndzvu je hodné obsaZené, co to je. Je to skutecné
prostor, ktery ja spravuji. PGvodné to byla prvorepub-
likova sokolovna, postavend ve 20.letech minulého
stoleti.

Jak ses k tomu dostal?
MUj kamarad, se kterym jsem predtim spolupracoval, to
koupil jako vyhodnou koupi a investici do nemovitosti.
Byla to prosté takova polo rujna a on nevédél, co s tim.
KdyZ jsem se tam zajel podivat a vstoupil do prosto-
ru, najednou se ten prostor otevrel. Ja si fekl, tady by
se tady dala délat spousta véci. (tfeba vzdélavani v
Bothmerové gymnastice, pozn. redakce)

jinde. Tam se potkas zase s jinyma lidma. KdyzZ jsem
studoval to biodynamické zemédélstvi, tak jsme méli
Clovéka, ktery nam prednasel o spolecenském kontextu
ekologického zemédélstvi a ten pracoval ve vesnici, kde
#ili a pracovali s mentalné handicapovanymi lidmi. Sel
jsem k nému do uceni a Zil v komunité, kde divadlo bylo
Uplné integralni soucasti Zivota. Bud' hrdli ti handicapo-
vani nebo ti co-workers, vzdycky jednou do roka udélali

sy . oo ANt ne co- )
Co si mam predstavit pod Bothmerovou gymnastikou? néjakeé velké predstavent.

Je to vlastné takova pohybova vychova. Zacalo to na
Waldorfskych Skolach, ale ma to potencial oslovit oprav-
du kohokoliv, kdo chce byt vic pfitomny ve svém téle;
vnimavé pfitomny a rozvijet byti v téle, které mu pak
mUzZe pomoct, byt i ve svété kolem.

Jak se propojuje to, co jsi studoval, nebo ¢im ses Zivil s

tvoji nynéjsi praci, kterou délas ted?
Organizuju workshopy, a kdyZ je to zahranicni lektor,
tak to zéroven tlumocim. Ted tam pro néjaky programy
vlastné i vafim. Je Uplné neuvéfitelné, Ze se takhle mlze
vSechno propojit a ¢lovék se citi naplnény. Nevyhoda
nékdy je, Ze toho muze byt az moc. Nékdy ma ¢lovék
pocit, Ze by radsi jednu véc délal pofadné a takhle musi
furt preskakovat nebo prevlékat kostymy.

Jak jsi se dostal k tomuto druhu gymnastiky?
To u? je strasné davno, asi pred tficeti lety. PGvodni pro-
fesi jsem lesni inZenyr. Potom jsem studoval biozemé-
délstvi (ve Velké Britanii, pozn. redakce) a kdyz jsem byl
na jedné farmé v Americe, tak jsem jel na néjaky letni
camp a tam zrovna byla pani Alhaides von Bothmer, coz

. A ted takova otazka k zamysleni, kdyby byl tvij Zivot
byla snacha zakladatele a mé to uhranulo.

kniha nebo kniZni Zanr...
Ma inspirace pfirodou by mohla byt klidné poezie. Mam

ME u tebe nejvic zaujalo asi to, Ze jsi nékdo, kdo studuje takovy pocit, Ze se na ten svét divam tak jako basnicky.

ekologii v Brné, potom je lesnikem, dokonce v Anglii a

nakonec se vénuje divadlu. Jak se tohle stane?
Uplnou nadhodou. Vzdycky to je o néjakém lidském
kontaktu, nebo Ze nékoho znas, ten fika: tohle by té
mohlo zajimat; nékam té poSoupne a ty se zase ocitnes pokracovdni na strané 18...

Ucastnik workshopu, tlumoénik nebo lektor?
Nejradsi mam roli tlumocnika, protoZe je to v nééem
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Tutu Bazo, ZUS Turnov: Street poezie
Postarsi pan je obéti

Své zen
y Kdybyste méli srovnat redlné zapisky, které jste si na
Rozhovor se souborem cestach Turnovem vytvofili, s realitou, jak velky je ten
posun?
Majda: Opravdu to bylo spiSe priblizné. U mé ten proces
vypadal tak, Ze jsem si napsala tfeba jenom nazev bu-
douci basné a ostatni z ni pak vytvofili basnicku. Treba
s Pepcovou babickou a dédeckem to bylo tak, Ze jsem
opravdu vidéla, jak babicka cepuje toho dédka, ktery je-
nom sklesle chodil za ni s koSikem v ruce. Napsala jsem
si: ,,Postarsi pan je obéti své zeny v Pepcu.”
Franta: A pak z toho vznikl rap battle...

A pokud neumfeli, tak tam chodi dodnes...
Soubor: No mozna uz umfreli...
Tobids: A nebo uz tam chodi jenom samotna babka...
Franta: Nebo se dala dohromady s Vaskem...

Jak vznikl cely ndpad - tedy nejit po tradicni pribéhové
formé, ale spisSe po utrzcich?
Bara: Nase pani ucitelka (Alena Tomdsovd, pozn. red.) se
inspirovala panem Vasou (Petrem, pozn. red.) a predala
nam tuhle koncepci, se kterou jsme pak jiz pod jejim
vedenim pracovali sami.
Tadeas: Za to ji obdivujeme, tfi ¢tvrtina z nds je ADHD.
(smich)

Ci to byla babicka (ta, ktera umrela)?
Soubor: Svoji vnucky. (smich)

Aha.
Soubor: To je ale debilni otdzka. VSak to tam bylo vy-
svétlené. (smich)
Majda: Celd koncepce byla zaloZzend na tom, Ze jsme
chodili po mésté a sbirali ndpady. Tohle byla zvlastni

. o Jak tedy vypada vase béina zkouska?
babicka, kterd stala pred Tescem.

Vsichni: Prijdeme o hodinu pozdéji.

Viki: Ja pfijdu v¢as. Lehnu si tam a ¢ekdm. Za hodinu
zacneme teprve zkousSet. Kazdy déla néco jiného a kazda
zkouska je uplné jina.

Chodili jste po mésté hledat inspiraci hromadné nebo
kazdy sam?
Tadeds: Rozdélili jsme. Kazdy si vytvofil par zapisk( a z
téch jsme vytvorili poezii.
Majda: Chodili jsme samostatné, ale obcas jsme se
navzajem potkali, tak jsme si dali zmrzlinu.

Super, dékuji za rozhovor.
Franta: Pockat! Jesté jednu véc jsme chtéli fict! Hrali
jsme dvakrat po sobé a prvni predstaveni viibec ne-
vyslo, nestihali jsme a divdci také méné reagovali. To
druhé bylo mnohem lepsi.
Bara: Na tom prvnim jsme byli Uplné rozhozeni, neméli
jsme energii a nepovedlo se. Zkouska byla narychlo,
osvétleni nefungovalo a nebyli jsme na sebe naladéni.

Existovaly néjaké zapisky z tohohle ,,terénniho vyzku-
mu“, které se do samotné inscenace nedostaly?
Tobids: Pamatuiji si, Ze jsem si jednu Uplné vymyslel, ale
jelikoz méla celkové jinou atmosféru, tak se do predsta-

ven r’1vedc'>stala. B . Majda: Zkouska zacala pozdé, protoze nas néjak omy-
Tadeas: Jinak se jich tam nedostalo opravdu hodné, toto lem zamkli na seminéfi v budové. (smich)

je uzky vybér. Vit Zbornik



Kazdé meésto ma svou poeiii,
jen se umet divat

Se souborem Tuto Bazo ze ZUS Trutnov vstoupila do pro-
stfedi festivalu poezie, a ne ledajaka, nybrz Street Poezie.
Zatimco za naseho mladi, kdy zacala rozkvétat divadla
vénovana tzv. poezii vSedniho dne, tato mezindrodnost
nazvu napovida zméné paradigmatu, tedy jinému dnesni-
mu pohledu na svété a déni v ném. Je paralelou souslovi
street art, které nemd adekvatni ¢esky ndzev. A ani v
tomto ptipadé by nemohl pouze ¢esky nazev vyjadrit
dnesni realitu, jejiz souéasti se staly ty rizné McDonal-
dy, Pepca ¢i zplsob mluvy mladé generace propletené
anglicismy.

Ocitame se tedy na malomésté, v Trutnové, které nam
protagonisté predstavuji velmi svéraznym zplsobem.
Jak jsem vyrozuméla, realizaci pfedstaveni predchaze-

lo dlouhodobé zkoumani mésta z pohledu téch, kdo v
ném hledaji zajimava mista, lidi i detaily. Toto zkoumani
bylo cestou k vytvoreni autorského predstaveni, které
transformuje jednoduché, mnohdy banalni postfehy do
¢ehosi zazracného, humorného, zkratka takového, ze
divak pociti touhu toto mésto poznat osobné, Je vidét,
Ze pfi pfipravé ,vnimali atmosféru, zvuky, obrazy, viing, a
chuté”, zkratka vnimali mésto vSemi smysly. Uz samotné
texty, a epizody z nich vytvorené jsou svédectvim o tom,
Ze protagonisté jsou dobfi pozorovatelé, a dokdZzou kaz-
dodennost o level povysit do statutu poezie. A troufdm si
fici, Ze scénické uchopeni textu jesté povysilo a akcento-
vala jednotlivé spolecenské vrstvy mésta, a jako pod lu-
pou zkoumalo mnohdy bizarni svérazné charaktery, které
se v takovych vrstvach nachazeji. Vznikld mozaika je tedy
pfijemné pestrd a zdbavna, aniz by se vzdavala moznosti
poukazat na vaznéjsi podtexty, Je vidét, Ze se jednd o ko-
lektiv sehrany, slysSici na sebe. A tak miZeme mit dojem,
jako by se jednotlivci v hravém duchu vzajemné trum-
fovali, kdo vystihne tu ¢i onu postavu autentictéji. Pravé
vypracovanost miniportrétd, které Gzce souvisi s vypozo-
rovanym, pridava dalsi bonus. Takové typky totiz mize-
me potkavat kdekoli. V paméti nejvice utkvéji epizody,
které prindseji paradoxy a kontrapunkty. UZ Gvodni slova
doprovazena vystiznou miniakci je prekvapujici a nabizi
kli¢ k vnimani celku: Patecni podvecer: Plastova flaska

Branika za oknem domu z osmnactého stoleti navozuje
pocit teplého domova. Jaky vétsi kontrast si predstavit?
Zabavné jsou i kratoucké klipovité grify (pfipominajici hu-
debni improvizované ozdoby). At uz je to session omselé
party jazzmanQ, rapujici stary manzelsky par kracejici do
Pepca, se skvélym battlem slov, i jejich absurdni smrtelné
zakonceni. A nebo genderové moderni pojeti babicek,
kritizujicich obleceni vnucek (protoZze babky ztvariuji
kluci, dostava jejich komentar zvlastni Smrnc). A na druhé
strané epizody jako snaha donutit vzteklé dité, aby dopi-
lo, a naslednd emoce otce, kdy potomka malem uskrti. Ci
jind détska epizoda s naddimenzovanou zmrzlinou, kterd
ovsem upadne na zem. Zkratka vesmés vtipné ztvarnéné
absurdni situace, neoddélitelna soucast Zivota mésta,
kde se takové véci mohou stat. A na okraji nezistala ani
vécna pritomnost bezdomovcd, ktefi lacné sbiraji nedo-
palky, aby si aspon potahli, ale taky jejich modus vivendi.
,Ten prazvlastni bezdomovcu Zivot plyne den za dnem, v
prostopasné zahalce, A oni védi, co jini ne, Ze Zivot se jde
Zit bez prace.” Kazdodenni poeti¢nost mésta podtrhne za-
vérecna Cast, kdy se z obycejného vylévani Spinavé vody
z kbeliku stane romanticka sdga o putovani a ndvratu
vody k milovanému kbeliku. Tak se uzavira svét, v ném?z
nic neni obycejné. ProtoZe poezii, kdyz se chce, mlze byt
cokoli.

Jana Soprovad




Vytrzeno z diskuse

Libila se mi odlehcenost a prace s pohybem. /Pfislo mi to
mladistvé, srselo to vtipem. / Chytry humor poukazal i na
vazné véci. Dynamické, zabavné./

- Ja odchazela prekvapenad. Chvilku mi trvalo, nez jsem se
na to naladila. Moc mé to bavilo a uzivala jsem si tu radost.
- Bétka: Libila se mi prace s temporytmem a vtipem. | z
tuknuti trianglu se stal zaZitek.

- Filip: Libilo se mi hledani poetiky v kazdodennim mésté,
tfeba bezdomoveci.

- St&pén: Vyslovovani témat a hledani poetiky v kazdoden-
nosti a vétsi Spiné mésta, odloucenosti, coz se nemusi zdat
vhodné pro poezii. Diky tomu se mohli dotknout téch té-
mat. Ale neodchazel jsem zamysleny nad néjakou otazkou.
- Petr: Prekvapilo mé téma smrti v té odlehcené formé.
Napf. triangl.

- Eliska: Pro mé ten text fungoval v tom, jak jsem si to vizu-
alizovala. Reknu ti prostor a pfedmét, ale nechaiji divakovi
svobodu predstavivosti.

- Petr: Poesis znamena cCin. VSe miZe byt inspiraci.

- Simon: Cel4 fada silnych moment, dovolili jste si zpo-
malit, okamzik s jazzmanem a kudlou. [...] Citil jsem z vas
strach, kdy by mohl spadnout femen. PfiSlo mi to tedy v
nékterych c¢astech rychlé.

- Fungovala mi metaforicka znazornéni pohybem, asi ve tfech
momentech pro mé doslo k ilustraci, coz mi pfislo Skoda.

Hanka: Pfedstavenim jsem se bavila. Mam obrazek o Tur-
novu, kde jsem nebyla. Nékteré ty obrazy vnimam jako by
byly v Ostravé, Uherském Hradisti. Vnimam panoptikum,
plastova lahev v bardku z 18. stol. Pracovali jste s kontrasty,
coz velmi dobte fungovalo. Obraz babky a dédka v Pepcu
skvéle fungoval. Zejménal prechod mezi scénami. Byly dvé
mrtvoly a chvilku se tam leZelo a potom se to prelilo do
nové situace. To se ale nedélo u viech obrazd, cozZ je skoda.
Nékteré prechody pro mé byly rozpacité. Nevim potom,
jestli je situace pevné zakoncena nebo pokracuje.

Dominika: Ocenuji napad a vase autorstvi. Je skvélé, jak
médium divadla dokaze prenést mésto. Kdyz jsem vidéla
fotku a nazev myslela jsem si, Ze jdu na skate. Nékteré véci
byly vic vypointované a nékteré méné. Dala bych vam pe-
nize na kostymy, abyste byly vic v duchu street. Mohli byste
konzultovat se scénografem nebo néjak vyladit kostymy.
Aby ten buben, triangl, kostymy, méli sv(j rad.

Roman: Vy to vSechno pojmenovavate. Hrajete to na divaky.
Vidim na tom ten vyzkumny moment, Ze je to ulice. Pro mé
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to dneska vyslo a chtél bych vidét redIné kovadlinu v Turnoveé.
Je to o kazdodennosti a street poezie mi pfipomina poezii
vsedniho dne. Nebylo to dehonestujici poezii. Priklonil bych se
k praci na Svech. Bavil mé znovu battle starikd.

Alena: Je to trochu punkovy, bojim se, ze kdybychom tomu
dali néco navic, Ze se v tom utopime. Nabizime néco, co je
nase, a kdybychom si na néco hrali, tak by to nemuselo fun-
govat. Vidéla jsem dnes dvé rlizna predstaveni. V prvnim tam
byla nejistota. To druhé bylo mnohem lepsi, Iépe se povedlo.

Recenze na diskusi

Jsem z toho Uplné nadSend, protoze mné pfipada, Ze tady
je neuvétitelny mnozstvi mladejch moudrejch lidi, ktefi
umi perfektné formulovat své nazory a ja si vzdycky fi-
kam, Ze néco feknu, a kdyz pockam dvé minuty, tak on to
nékdo bravurné zformuluje dfiv nez se k tomu dostanu.
Bétka

Slovomrak
aneb divdcky dojem z pfedstaveni jednim slovem




Spatny sens, Dramacentrum Johan, Plzef: ... v Fi$i divi

Obcas pouzivame
ChatGPT a jiné nastroje

Rozhovor se souborem

Kdybyste se méli definovat péti slovy jako soubor, jaka
slova by to byla?
RGznorody, mladi, dobry sens a Spatny sens

Se kterym Zanrem jste sem prijeli?
Maty: ,Abstraktni divadlo.” Nékdo: , Divadlo”. Marie
(ved.): ,Tak, pfijeli jsme na divadelni prehlidku to mas
pravdu.” ,Myslim, Ze to je trosku jako dokumentarni
divadlo, moderni néco.” pokracuje vedouci souboru.
Nakonec se soubor shoduje: ,Je to nase divadlo.”

Pred jakou dobou jste prekonali hranici Mladé scény?
»Ja jsem trochu nepochopila.” fika Veronika (jedna ze
dvou ukrajinskych herecek, pozn. red.) ,Jak je to dlouho
kdy vdm bylo patndact?” Vysvétluje Marie mou otazku.
,Pred dvéma lety.” Shoduje se soubor.

Predstaveni je dvojjazycné, jak to vzniklo?
Marie (ved.): ,Jesté loni jsme byly dva soubory. Jeden
vznikl v rdmci integracniho centra pro uprchliky, to ved|
Borek (druhy vedouci souboru, pozn. red.). Byly tam
vlastné tfi holky, ktery tu hraly i loni. A ja méla sv(j
soubor pti dramacentru Johan. V rdmci integrace jsme

se rozhodli, Ze je spojime. Néjakou chvili jsme si hrali
pravé s tou dvojjazycnosti. Jak to uchopit, neuchopit,
jestli holky maji mluvit ¢esky nebo ne a vlastné jsme
dosli tady k tomuto.

Co vas naucila spoluprace ve dvou jazycich?

Marie (ved.): , Asi vychdzet hodné vstfic ostatnim, a
snazit se hledat kompromis.” Pracovat s Cechama, pro-
toZe ja jestd nehréla s Cechama.” ¥ika Oliviia. Kami: ,,Ja
si myslim, Ze nas to hodné naucilo spole¢né se domlou-
vat a fesit situace. A to bylo fakt vtipné, protoZe ona
mé nerozumi a ja nerozumim ji. Ucime se komunikovat
rukama a nohama.”

A kdyz hrajete divadlo, rozumite si?
,Jo, tusim.”

Jak jste pracovali na tom pfredstaveni?
,Borek prisel s néjakou myslenkou Alenky, Ze by to
mohlo byt docela hezkd inspirace, takze si kazdej prinesl
néjaky svy téma. Z téch témat jsme vybrali tfi, z cehoz
nam vlastné vysly tfi Alenky.

Hodné jsme teda premysleli nad tim, Ze kdybychom s
tim nékam jeli, tak ani jeden z nds nema ridicak, takze
potfebujeme co nejméné véci.” sméje se soubor.

Jesté se zeptam pro lidi, co tady byli minuly rok a vidéli
Cestovatelky. ZGstavate na planeté Plzen?
Oliviia: Jo, ja chci zGstat. MoZna ne v Plzni, ale v Cesku.”
»A ja jesté nevim.” odpovida Veronika.

Jaka je message vaseho predstaveni, o cem hrajete?
,, O svych osobnich zkuSenostech. To, co se nam opravdu
stalo, a lidi by se tomu mohli potom vyvarovat.” | my
sami vyvarovat” doplnuje Ondra. ,Vypada to vtipné, ale
je to realny.” Komentuje Oliviia.

A lekce vedete uz jenom v Cestiné, nebo je porad tieba
prekladat?
Marie (ved.): ,,Obcas prekladame, obcas sahame k an-
glictiné. Pomdaha nam, Ze Oliviia mluvi uz dobre ¢esky.”
Oliviia: ,,Ja mluvim Cesky, tak prekladam ji,“ ukazuje na
Veroniku. Marie (ved.): ,Nika uz taky trosku rozumi, uz
je to lepsi. Obcas pouzivdme Chat GPT a vSechny rlizny
nastroje, ktery jsou.
Jakub Kubicek



Skutecnost je nékdy jako
absurdni rise divu

PFiliv ukrajinskych lidi do Ceska v d@isledku vélky v jejich
zemi se uz stal nasi denni realitou. Je fajn, Ze kultura — na
rozdil od populistickych a zlostnych tendenci ve spolec-
nosti - bere toto spojeni do hry. Po lonskych plsobivych
vypovédich tFi divek, které se jako cizinky ocitly v nasi
zemi a s lehce humornym nadhledem komentuji mnohdy
absurdni rozdily mezi nami, je tu dalsi projekt, ktery jako
by byl volnym pokracovanim predchoziho tématu. Ten-
tokrat ovSsem neni projektem, ktery vznikl v plzeriském
integracnim stfedisku plzeriském, ale je dilem souboru,

v némz spolupracuji performefi obou narodnosti (s tim
souvisi i paralelni prekladani titulk( do ¢estiny a ukrajin-
stiny).

Soubor Spatny sens, ktery plisobi v réamci Dramacen-

tra Johan v Plzni, se inspirovalo literarni predlohou (v
predchozim projektu tady byla rovnéz stopa literarni,
Exuperyho Maly princ), a to textem Lewise Carolla Alenka
v FiSi divl. Nicméné, situace znamé z knihy (event. filmu
T.Burtona) opravdu slouZi pouze jako odrazovy mustek k
vypovédim zcela sou¢asnym, osobné prozitym. Zatimco
Alenka v Fisi divll proZivala nonsensové situace s rlizné
bizarnimi pohadkovymi postavami, a zviratky, tady konta-
minuje situace aZ rozmér kafkovsky. Clovék je umistén v
omezeném prostoru (ten vyméri na pocatku predstaveni
anonymni postavy), z néhoz neni Uniku. Je to symbolika
naseho svéta, jehoz jsme chté nechté soucasti, a protivit
se proti celé fadé zdkazu, prikaz(, ale také predsudki a
nedorozuméni, neni v podstaté mozné. Nabizeji se ndm
tu tfi Alenky, které v trojuhelniku byti v konkrétnim ¢a-
soprostoru zazivaji traumatizujici situace. Jejich predsta-
vitelky jsou spolecné se svou hrdinkou frustrované tim,
Ze nerozumi svétu, ktery je obklopuje a jakdkoli snaha o
integraci, ale jesté spiSe pochopeni pravidel a zplsobu
komunikace, je velmi obtizné.

Je sympatické, Ze v tomto pripadé nestavi inscenace proti
sobé skupinu éeskych a ukrajinskych hercli/herecek.
Ukrajinskd herecka je jak mezi Alenkami, tak mezi onim
anonymnim davem (ten — trochu ilustrativné — stoji v
pozadi s cernymi kapucemi na hlavé a jednotlivé dalsi

postavy z néj sem tam vystupuiji). Zakladni princip sdéleni
je ovSem inspirovan podobné jako u nékterych dalSich
predstaveni, které jsme tu vidéli ¢i jesté uvidime, pro-
blémy, které trapi mladé lidi — tj. vylouceni z kolektivu,
Sikana, nesmyslné ¢i trochu bizarni oficialni nafizeni, vici
nimz se musi ¢lovék obrnit. Kazdodenni opakovani téch
otravnych a mnohdy velmi traumatizujicich véc ¢lovéku
na dusevnim pohodé nepfida. A tak zavérecné vyzné-
ni, kdy dvé Alenky z trojuhelniku byti vystoupi, nabizi
spiSe otazniky. Pro optimisty mUZe znamenat zbaveni se
piitéZze a cestu do nového svéta, pro pesimisty ale spise
tragické vyusténi (dobrovolny odchod ze svéta, &iizo-
lace). Ale i ta, kterd zUstava, se traumat nezbavi, jen je
pohrbiva kdesi hluboko v sobé.

Jana Soprovd




Vytrzeno z diskuse

Pomohla mi cykliénost tématu. / Diky za dva jazyky, to
mé strasné zaujalo / Lewis Carroll by vam tleskal. /

- Velmi mé prekvapilo, jakym smérem se to predstaveni
vydalo, Ze jsem to necekala, prosté wow.

- Vdvra: Prislo mi, Ze prechod z fiSe divu do realného
svéta byl moc najednou, moc bum. Mohli tam z(stat dyl.
Nezanechalo to na mé ten dojem: sakra, tohle se oprav-
du déje.

- Stépan: Libilo se mi propojeni vypovédi na$i generace s
tou Alenkou. Kazdy si trochu pfipadame jako ta Alenka,
kterd nema moc Sanci zjistit situaci kolem.

- Nikola: Jazykova stranka je na tom to zajimavé, ale
kdyby to byl tfeba rozhlas, tak by to mohlo zajimavé
pracovat. Pak uZ se to obrazové trochu cyklilo, uz jsme
hned védéli, co bude nasledovat ddl, ta jazykova stranka
mi pfisla mnohem zajimavéjsi.

- Simon: Forma mé bavila. Libil se mi ten ndpad, kdyz
jsem ho prokoukl. Nejvic mé bavila housenka, byl bych
v tom klidné mnohem krutéjsi, min bych hral a vic bych
byl disledny v té formé, mrzelo mé tfeba, Ze se z toho
vytratil tanec krab(.

- Bétka: Pro mé byl asi jediny otaznik u toho vystupu z
toho trojuhelniku. Schazela mi tam mozna néjaka akce.
Abych nemusela hrat emoci, kterou prozivam pfi vystupu
z toho pole, ale abych to mohla zahrat na zakladé néjaké-
ho ¢inu.

Dominika: To, co nejvic zasahlo mé, je ta nase spolecen-
ska zodpovédnost. Za to, Ze tady mame lidi z Ukrajiny
mezi ndmi, a Ze o tom vystoupi. Jaky prostor maji ti lidé,
a jaky ja mam prostor. Hodné silny pro mé byly titulky.
Vidét Cestinu preloZenou do ukrajinstiny, i ve vizualni
sloZce. Je taky otdzkou, jestli se nebat a vic se nevracet k
Alence.

Hanka: Pro mé to byl vlastné takovy socialni projekt.
Silné byly ty titulky. Musela jsem dost premyslet. Kladlo
mi to hodné otazek, ocekdavala bych u divadla, Ze nebudu
muset tolik premyslet a bude se mé to tykat emocné.
Silny byl i ten trojuhelnik, néjaky bod vymezovani. Nékdy

bych byla rada kdybych se tim mohla nechat jenom nést,
nez si klast otazky.

Roman: Jde o néjakou kompozici o néjak\'/ konstrukt. TFi

Vv

jesté vyrizly z jevisté. Jak Alenka, tak lidi mluvi vice jazyky.
Je to takové divadlo apelu, ty formy jsou tak ocisténé, tak
minimalizované, aby ten apel zaznél.

Recenze na diskusi

U nasi diskuse nezaznélo nic, co bychom jesté neslyseli.
Souhlasim s témi vécmi, ale nékteré jsou v tom nasem
predstaveni uz neménné, ale jinak mi to pfijde fajn a
milé. Myslim, Ze soubory neodjedou s pocitem, Ze uz
nema cenu nikdy nic délat, coZ jsem nékdy zaZzila.

Marie

Slovomrak
aneb divdcky dojem z pfedstaveni jednim slovem
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Refavé Redkvicky a Pani Patizéni, ZUS TFinec: Zrnko éasu

Spousta dospeélych zije
ve vlastnim kolobéhu

Rozhovor souborem Na posledni chvili

Odkud mate tak jemny pisek?
Eliska: Pisek jsme vzali asi z Bauhausu a Paja (vedouci
souboru Pavla Masafikova, pozn. red.) ho pres sitko
presypala.
Soubor: Vlastné ho presypaval ten, kdo mél pti predne-
su cas.

Jaka je spotieba pisku na jedno pfredstaveni?
Eliska: To, co se zakutali. VSechno pozametdme, takze
nic nezbyde.

Je hlavni motiv smysleny nebo je navazany na vase kon-
krétni zazitky a redlie?
David: Pfibéh je o tom, Ze v dnesni dobé se neda nic
stihat. Konkrétni situace v predstaveni jsou smyslené.
Ema: Je to spojitost vsech nasich zajmd dohromady,
chodime na rzné skoly a kazdy mame jiné zajmy a Zivo-
ty, takZe jsme je spojili do jedné postavy.
Dan: Kazdy ma jenom vymezeny cas a lidé si ¢asto neu-
védomuji, jak omezeny ten ¢as mize byt.

Co je pro vas ta véc, na kterou byste chtéli mit vice ¢asu?
Eliska (Matka): Kazdy den mam stejny. Tésim se uz je-

nom na prazdniny.

Eliska (Janicka): J& mam skoro kazdy den néjaky krou-
zek, nékdy i dva, nestiham kamarady, rodinu a chtéla
bych mit vice ¢asu se jim vénovat. Nékdy ani o viken-
dech nemam cas a nejradsi bych méla milion dalSich
aktivit, a neda se to stihnout.

David: Chodim do ZUSky skoro kaZdy den, taky ve kole
toho je hodné, v ZUSce taky. Nemam potom ¢&as na
rodinu, a to mé mrzi.

Anet: Ja jsem Clovék, co by taky nejradsi délal vSechno na
svété, kdyzZ se o to ale snazim, tak zapominam a nemivam
ani nadladu na kamarady nebo na ¢as strdveny sama.
Karin: Chybi mi ¢as hlavné na kamarady, seberozvoij...
Marika: Asi bych chtéla vic ¢asu na sebe a na svoje
konicky.

Co by se muselo stat, aby se pro vas néco zménilo?
Anet: Ja si myslim, Ze feSenim je uvédomit si, Ze prosté
nejde zvladat vSechno.

David: Davame si hrozné velké cile.

Dan: Mné osobné by nejvice pomohlo dokoncit skolu.
Ema: Pro mé bylo fesenim vyradit nékteré zajmy a
vénovat se jim uz jenom rekreacné. Pravé i k tomu mi
pomohla tvorba téhle inscenace. Naucit se fict si ,,dost”.
Eliska (Janic¢ka): Mné by asi pomohlo, kdyby den mél
vice hodin, a nebo tyden vice dn(, nic asi nedokazu
vypustit, takZe at je delsi tyden.

V inscenaci naznacujete, Ze fesSenim je komunika-

ce — prosté fict, Ze uz toho je hodné. Mate podobnou

zkuSenost?
Dan: Ja jsem se snazil, ale ¢asto to byla marna snaha.
Casto jsme méli (s uciteli, s rodici) tak odli¥né nazory,
Ze jsme se k vysnénému nebo alespon uspokojivému
vysledku nedostali.

A pomohl pokus komunikovat alespon ke zmirnéni nebo
kompromisu?
Dan: Ani ne, myslim, Ze u mé osobné to moZna situaci i
zhorsilo.
Karin: Komunikace je zaklad, ale mam pocit, Ze spousta
dospélych Zije ve svém vlastnim kolobéhu, a pravé pro-
to nam nemohou vyjit vstfic. Nase priorita neni jejich
priorita.
Marika: Ja souhlasim s Danem a Karin. (Smich)
Soubor: (ml¢ky souhlasi)
Vit Zbornik



Presypaci pisky casu

Do nejpoetictéjsiho dne festivalu prispélo i pfedstaveni
Zrnko &asu souboru Refavé Redkvicky a Pani Patizéni ze
ZUS TFinec. Vice ne? slovy oviem byla v této autorské
inscenaci poezie symbolizovdna pouzitym scénickym
materialem. Fascinujici podoba pisku, ktery mlze byt v
tomto predstaveni vS§im moznym, ale predevsim uplyvaji-
cim ¢i promarnénym casem, tvofi zaklad vizualné pozoru-
hodné podivané. Ac je to autorska zalezZitost, jde o staré
znamé, mnohokrat vidéné téma: opakovani jednoho dne
v rznych variacich. Nicméné, Uplnym zakladem, ktery
se tu tahne jako Cervena nit, je nezastavitelné uplyvani
Casu. Protéka ndm mezi prsty a nic nestihame. Pocatecni
mikromonology, pfi nichZ vytvareji performefi kruh z
pisku, vypovidaji o rznych problémech souvisejicich s
nedostatkem casu, ktery pocitujeme patrné vsichni. Po-
vinnosti at uz pfimych ¢i danych nasim workoholismem
je tolik, Ze pak nezbyva cCas, ktery by byl volny a mohli
jsme jej vyuZit ke své radosti. Jsme Stvanci ¢asu? Jak kdo.
Vzpomerite na jinou inscenaci, kde ndm bezdomovci uka-
zali, Ze si s Casem a jeho uplyvanim starosti nedélaji. Ale
vétsina z nds s Casem bojuje.

Postupné se roztfisténé monology nasméruji k jedno-
mu osudu, hlavnimu hrdinovi, kterému prezaméstnani
/a patrné rozvedeni/ rodice ,nakladaji“ tak, Ze prestava
stihat. Dlouho se nebrani se ¢asovym naroklm, které na
néj padaji ze viech stran: Skolnim povinnostem, pomoci
matce, péci o sestru, praxi v otcové firmé. Ale nastane
chvile, kdy mu tento kazdodenni neménny kolotog, ve
kterém béha jako kfecek v kole, zacind prerustat pres
hlavu. Po jednom zvlasté vypeceném dni tedy pozada
,Cas”, aby mu ten den vratil zpatky. Ale, jak predpokla-
dame, na prvni pokus se nepodafi najit spravné reseni.
Uzije si sice chvili s obdivovanou divkou, ale tim paddem
se mu vsechny nesplnéné ukoly sesypou na hlavu. Az na
tfeti pokus nachdazi prekvapivé reseni. Kdyz povinnost
,asertivné” odmitne. V tu chvili zjistuje, Ze se s matkou
da mluvit, a Ze dokonce z jeji strany nachazi pochopeni.
Jednim z témat je tedy i to, Ze se mladi lidé nemaji bat
sdélit svQj nazor, svéfit se dospélému, ktery Ze zahledény
do svych problémd, si nekomfortnich pocitl potomka
nevdimne. Ze je zkratka tfeba efektivné komunikovat. Ne-
odpustim si ale jednu pozndmku k problému s otravnou

ucitelkou, Kazdodenni problémy, kdy kluci kvili zpozdéni
vlaku pravidelné prichazeji pozdé do skoly, plsobi aZ
trochu absurdné. Nevérim tomu, Ze uditelka obeznamena
s takovou — ne vinnou klukd se opakuijici situaci — by je
neustdle tvrdosijné trestala... SpiSe by asi rezignovala.

Po formalni strance ovSem inscenace jako celek pfinasi
pUsobivé obrazy, mnohdy podobné az ritudlnimu ¢i medi-
tativnimu pojeti, souvisejici s casem. Ostatné, predsta-
vitelka Casu pUsobi sympaticky, byt s trochou shovivavé
ironie v usmévu a hlase. Jako by fikala: Ja nic, ja Cas, to
jen vy lidé, nevite, jak s Casem zachazet.

Jana Soprovd




Vytrzeno z diskuse

- Radim: Moc se mi libila scénografie, znazornéni casu
piskem. Zluté kostymovani. KdyZ mu postavy ten pisek
davaji, mél jsem pocit, Ze mu davaji Cas.

- Bétka: Souhlasim, ale byla bych jesté vice dlsledna.
Napf. v poruseni kruhu rozkopanim, aby ta hranice byla
neprerusitelna.

- Oksana: Chtéla bych ocenit jemnost a plynulost té
inscenace.

- Lea: Libil se mi pisek jako materidl. Libilo se mi postup-
né zkracovani. Nejdrive to bylo doslovné, ale smérovalo
to do zkratky.

- Mohlo by tam byt nékdy méné toho pisku, tfeba v ka-
varné. UZ mi prislo zbytecné sypani z té konvice, protoze
porusilo ten hlavni kruh.

- Kami: To mnozstvi pisku mize znazornovat praveé plyt-
vani.

- Vidél jsem tam dvé témata: ¢as a povinnosti. Ze zacatku
byl pro mé ten pisek cas, ale potom spiS povinnosti.

- Marie: Libilo by se mi kdyby dostal pytle do ruky pod
kterymi by se podlomil.

- Bara: Mylim, Ze to nebylo o ¢asu, ale o komunikaci.

- Marie: Tim Ze tam bylo vic pisku, naplnil se ten kruh,
ktery jsem porad vidéla. Dala jsem si otdzku, kolik ¢asu to
vlastné zabere uklidit.

- Bara: Vytrhaval mé z prozitku ten Gték po kruhu. Bala
jsem se o toho protagonistu.

Dominika: Citim tu vrstevnatost i v predstaveni. Ocenuiji,
Ze Ize néco nehmatatelného a neviditelného ztvarnit pres
materidl. Chvalim dramaturgickou vystavbu. Premyslim
nad dogmaty, které zaznély na zacatku, mozna bych spis
volila otazky nez odpovédi. Pro mé nejsou dilezZité ty
technické prvky, ale uzivala jsem si ty obrazy.

Hanka: KdyZ jsem inscenaci vidéla poprvé, zapUsobila
na mé ta metafora pisku. Ocenuju kompaktnost skupiny,
i kdyZ jsou mezi nimi rozdilné zkusenosti. Jesté je tam
prostor pro sebevédomi do nastupt scén. Doporucuju
reprizovat.

Roman: Mél bych védét, co ten pisek presné je. ZdUraz-
nuje moment povinnosti, které protagonista dostava v
podobé pisku, tim ale porusujete poetiku toho znaku. On
ma jediny boty, je vlastné takovym beZzcem casu.

- Rei: Je néjaky vyznam Zluté barvy v predstaveni?

Soubor: Zluté barva ladi s piskem, aby to bylo vice mi-
nimalistické. Vice barvami, by to ztracelo efekt. My uz
ten pisek chapeme jako ¢as, coZ znazornujeme hned na
zacatku, kdyZ ho sypeme na zem.

Recenze na diskusi

Mné se libi, Ze se dostdvaji ke slovu hodné divdci a Ze jim
je dan prostor.

Mné se libi ta atmosféra, Ze je to takovy pohodovy, tako-
vy friendly a Ze z toho nevyzafuje negativni atmosféra.
Pepa a Kristidn

Slovomrak
aneb divdcky dojem z pfedstaveni jednim slovem
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DS Cistirna, ZUS Pardubice — Polabiny: Vinny ocet

Navzajem o sobé vime,
ze piseme

Rozhovor souborem Na posledni chvili

Kdybyste méli v péti slovech popsat vas soubor, jaka
slova by to byla?
Motivovany. Zapaleni. Jsme sarkasticky, ale hrozné.
Nadherny a navzajem propojeni.

Jak se stalo, Ze jste zacaly spolu tvofit?
Adéla: Zacalo to tim, Ze ndm nestacilo, co jsme délali
na dramataku a tak jsme se tak néjak shodly, Ze to
zkusime. Pro¢ nezkusit néco svého, i kdyby to mél byt,
jak my pracovné fikame, desetiminutovy what mo-
ment. Co jako nejhorsiho se mize stat? Vlastné nic.
TakZe jsme to tak néjak riskly.

A jak dlouho spolu teda pracujete?
Bara: Tedka je to tfi Ctvrté roku a pét let, se zname.

Proc zrovna poezie?
Bara: Prvotni impuls bylo podle mé to, Ze obé dvé
pisSeme a snazime se do té poezie vyjadfit néjaké
své aktualni myslenky a emoce. A protoZe to o sobé
navzajem vime, Ze piSeme, tak se to stalo podkladem
pro dalsi praci na tomhle.
Adéla: A taky jsme nechtély, aby to jen nékde hnilo,

bud'v poznamkach v telefonu, anebo na papire.

Takze to, co jsme slySeli jsou vase autorské texty? A
mate néjak rozdélené, ¢i texty kdo Fika?
Obé: Ano jsou nase, ale je to mix.

Jak jste pfemyslely nad formou?
Adéla: Treba stinohru jsem okopdila od mladsich
décek od nas a taky mi pfislo fajn, Ze kdyz tfeba jedna
mluvi tak ta druha tam nebude jen stat.

Jste black and white, ale taky mate na sobé cCervené
silonky, a to i na rukou. Co znamenaji?
Adéla: Pro nas je to néjaky spojovaci prvek. To, Ze, jak
si urcité vsichni vSimli, jsme Cerna a bila jako opaky. Ty
cerveny silonky jsou pravé néco, co nas spojuje.

Jste takhle odlisné i v realu?
Adéla: Ja si myslim, Ze se to lisi asi ve spousté vécech.
Nem(Zeme byt ve viem stejny, ale myslim, Ze se ve
spousté vécech shodujeme. Mame takovou spolec¢nou
kradenou osobnost.

Jak dlouho na téhle inscenaci pracujete?
Bara: Prace zacala na podzim, myslim Ze v fijnu. A jak
jsme se dozvédély v brozure, tak premiéru jsme mély
6. dubna.

Kolik tak téch textl bylo?
Adéla: Asi tak Sest A4, ale rlizné popsané.

Jste taky hodné sehrané, mate to v sobé nebo bylo
potieba se to naucit?
Adéla: Odezirame ze rt( té druhé.

Ale vidyt se nevidite...
Bara: JakozZe na zakladé toho, co ona ma na jazyku, Ze
fekne, tak na to se navazuje.

Jako rekvizity jste zvolily papiry. Co vtom mam hle-
dat?
Bara: Je to o néjaky Cistoté a negativité a podobné. Co
vlastné pospini dusi.
Adéla: A uzZ to pak prosté nenarovnas do plvodni
podoby.
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Souvisi nazev Vinny ocet s vinou?
Adéla: Asi ano, ale ten nazev vznikl vlastné jesté pred
tim, neZ se ty texty daly dohromady.

Jak by vypadal obcansky priikaz vaseho souboru?
Jméno: Lepsi napad nemame, proto je tady tento
nejlepsi.

Adresa: No hlavné ne Brno.
Vék: Asi ten nds, je to pro nds takovy srdcovy
Pohlavi...(pohledy jako vazné se ptas?)
Oblibeny divadelni zanr: Mame rady, kdyz je na konci
otaznik a nuti to klast si otazky.

Katefina Hartmanovd

Mala kapka poezie

Vcera vstoupil do patnactileté historie Mladé scény
patrné nejpoetictéjsi den. Maly bonbdnek na zavér dne
pridaly dvé mladé Zeny, Barbora Némeckova a Adéla Va-
lachova z DS Cistirna ZUS Pardubice-Polabiny. Pfedstavily
svUj autorsky projekt pod nazvem Vinny ocet. PGvodni
basen, vypovidajici o vztahu, rozchodu a emocemi s nim
spojenymi, interpretovaly divky origindlnim zplsobem.
Dokazaly, Ze k emociondlné silnému zazZitku neni tfreba
velké vypravy, staci vtipny ndpad a citlivost, aby z roz-
chodu nebyla velka tragédie, ale jen takova nostalgicka
vzpominka, smutek, ktery casem preboli a klesne na dno
paméti.

Na pocatku pred napnutym platnem vidime dvé divky,
které rozhazuji papiry, Jsou si podobné jako sestry, s
jednim rozdilem. Pfes Cerveny trikot (laska?) ma jedna
cerny a druhad bily odév. Jsou snad egem a alteregem,
dvéma stranami jedné osobnosti? Z mého pohledu tomu
vSe napovida. Papiry rozhazené po plose, jako by to byly
ztracené nadéje, Ci unaveni ptaci, se v rukou divek méni
v zmackané koule. Jakoby hekticka snaha tuhle Zivotni
epizodu ukondit. A zatimco jedna tika verse, odhalujici
citové zranéni a zklamani, druhd je jejim stinem, kterd
tyto pocity ztvarniuje pohybové. Stinové divadlo jako
jednoduchy, ale vidy pUsobivy vyrazovy prostredek,
vytvari jakousi symbolickou ozvénu ke slovim. Zatimco
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ta viditelna fikda slova plnd smutku a horkosti, postava za
platnem ty zutivé zmackané listy papir opatrné narov-
nava a uhlazuje, jako by chtéla zachytit cosi unikajiciho.
Pravé tato hra kontrast( je plsobivym svédectvim o tom,
jak se v nds v emocionalné vypjatych situacich vzdycky
perou nase dvé JA.

A moZna tomu napovida i ndzev predstaveni. Mladé
lahodné vino se velmi jednoduse muize zménit v kysely
ocet. Podstata zUstava, chemickou reakci se méni jen
chut. Copak to neni podobné jako s laskou, ktera se
nahle, a nékdy necekané muze zménit v natrpklou &i
nakyslou tekutinu?

Jana Soprovad




Vytrzeno z diskuse

Mné se moc to libilo to kopirovani, a to jak to bylo stejny
a vypadalo to moc hezky./ Ja jsem nepochopil souvislost
poezie a stinohry, vlastné toho co bylo vidét a co bylo
slySet./

- Kami: Libilo se mi jak to bylo zpracovany, jak to fungo-
valo. Ale na konci mé zklamalo, Ze to bylo o tom vztahu.
Myslela jsem, Ze to bude spis takové nezavislé na dalSich
lidech nebo na néjaké udalosti.

- Lea: hodné mé to bavilo, moc se mi libilo jak to bylo
zpracovany, ale kdyZ se obratilo to platno, tak mi to svitilo
pfimo do oci, takze jsem nevidéla.

- Mné se libilo, Ze kdyzZ se to platno otocilo, tak z moji
pozice slecna, co byla v bilém, byla ve svétle, a ta v tom
c¢erném byla ve stinu. Vytvofilo to krdsnou polaritu.

- Vnimala jsem to jako konkrétni vypovéd, ta postava
ztvarnila lyricky ten toxicky nebo mozna i jednostranny
vztah.

- Ja jsem tam naopak Zadny konkrétni pfibéh necetla.
Prislo mi to jako teatralni zpracovani takové ta klasické
lasky, rozchodu a bolesti z toho.

- Kristian: Obdiv, Ze si to autorky vytvofrily samy, ale
nevédél jsem, podle jakého klice to hledat a Cist. Dlouho
mi trvalo si v tom néco najit, podle jakého klice jsou ty
obrazy udélany, jestli podle textu nebo emoce.

- Bara: Chtéla bych ocenit hereckou pfipravenost. Mély
velkou energii, vSemu jsem krasné rozuméla.

Vendula Jezkova: pripada mi to jako hodné odvazny
pocin, s takhle citlivou zaleZitosti jit na jevisté. Pfijde mi
hrozné odvazné, a Ze si za tim stojite. A je to moc krasné
v jaké néZnosti a kifehkosti tam stojite.

Roman: Mame moznost nahliZet na cestu za divadlem
poezie. To co jsme vidéli, podle mé byla ukazka, jak maze
pracovat nedramatické divadlo. Je vyrazné postaveno

na divc¢i zpoveédi, pouZziva ¢ernobilou. Nabizi vlastné

néco jako vnitini dialog, ¢lovék vede se sebou dialog, a
vlastné tohle jsem mél pocit, Ze se mi dostalo. Silna byla
ale predevsim kvalita textu. Je to zpovéd, vypovéd, je
lyricka, pres tu formu ziskava odosobnéni. Pravé vyjadre-
ni kompozici ma sanci na zobecnéni, takze ja si tam mQzu
nachdzet véci. Holky byly na sebe navazany, nemohly na
sebe vidét, ale vnimaly se. Byly tam momenty zazraku,
kdy na sebe nevidély, ale nadechly se ve stejny moment.

Hana: Jsem rada, Ze jsem si precetla anotaci, protoze to
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pro mé bylo dilezité. Preneslo mé to do mych nactiletin,
patnactin. Taky jsme psala, a taky jsme tvofily, ale to jak
ony jsou dobré, Ze ony to opravdu dotahly, Ze vytvorily tu
inscenaci, to jsem si nesmirné cenila. Bylo pro mé takové
milé, ted abych to nerfekla Spatné, takové prvozkusenost-
ni, ale v hezkém slova smyslu. Bavilo mé, Ze je to divci.

Dominika: Oslovilo mé to tou upfimnosti, bytim na jevis-
ti, naléhavosti a odvahou. Vzbuzovalo to u mé napéti, co
prijde, co bude dal. Ocenila jsem i to, Ze se o tom vztahu
dozviddm az na konci toho oblouku.

Recenze na diskusi

Vidycky pfemyslim nad laskavosti v téhle vécech. |
véci, které se souborlim doporucuji, se daji fict laskavé,
pravdivé a uzite¢né. O téhle trojici vidy pfemyslim. Aby
ten soubor odjizdél s tim, Ze to ma cenu a chtél na tom
dal pracovat. Z dnesni diskuse jsem ten pocit méla, ze
véerejsi diskuse u jednoho souboru jsem ten pocit uplné
neméla. Ale za mé to funguje u lektorského sboru.

Pavla

Slovomrak
aneb divdcky dojem z pfedstaveni jednim slovem

emoce
smutek

sp I|nSt| Npasen
rozpozed

zrcadlo

neznost
kontrastni




Smysly jako cesta k objeveni pohybu

Reportdz ze semindre Pohybovd laborator Veroniky Vaculikové

Predstav si sklenici plnou oleje, do které vlijes vodu.
Vidis, jak se obé tekutiny vzajemné misi a prolinaji? Bub-
linky vody se postupné a pomalu rozestupuji ve Zlutém
vazkém oleji... a najednou jsou obé latky zvlast. Kouzlo.
,Pojdte ted to, co jste vidéli, prevést do téla,” vyzvala
seminaristy lektorka Veronika Vaculikova. Obé tekutiny
pfitom prelila pfimo pred jejich zraky. A pravé zrak byl
pro sobotni setkani Pohybové laboratore velmi daleZity.

Veronika se seminar rozhodla zaméfit na vSechny smysly.
Postupné tak seminaristé budou pozndavat své pohybové
moznosti, které Ize skrze smysly probudit. V pfistich dnech
budou zjistovat, co lze objevit skrze chut, hmat i ¢ich. A
nakonec se pokusi jednotlivé prvky propoijit do sebe.

Setkdani zacalo rozcvickou, ktera je pro pohyb dulezita.
Hned na ni ale navazala fada technik, ktera se z velké
¢asti zaméfila pravé na vizualno, obrazy. Uéastnici na-
priklad prekondvali prostor kruhovym pohybem. , Pred-
stavte si, Ze jste v pisku, na pisecné plazi, a zkuste se v
ném pohybovat pomoci kruh(. Opisovat kruZznice ¢astmi
vaseho téla. Neni ale rozhodné podminkou, Ze to musi
byt jenom ruce a nohy. Zkoumejte, co vSechno jesté jde,
co je mozné, objevujte,” nabadala Veronika. Soucasné
vyzvala seminaristy, aby se nebali uvolnit a nic vtom
pohybu nehledali, respektive aby se nesnazili o néjaky
ucesany pohyb. Spis naopak, ¢im vic bude uvolnény, tim
vic dimenzi a sfér miZou diky nému obijevit.

Vizualni zazitek inspiroval k pohybu i pfi zminéném pre-
|évani vody do oleje. Pfi tom se skupina rozdélila na dvé
poloviny. Jedna shlédla pravé pokus (ha, jak pfihodné,
kdyzZ se seminaf jmenuje Pohybova laborator) s olejem
a pro druhou polovinu si Veronika ptipravila pokus s
octem. Do sklenice s jedlou sodou nalila ocet... Skupiny
si potom vzajemné predvedly svoje pohyby a snazily se
uhodnout, co ta druha cast vlastné vidéla. Jejich pohyby
byly pomalé, tahlé, a najednou... najednou to bouchlo,

vymrstili se, hazelo to s nimi jako v néjaké boufi, vichfici...

Vzajemné ale zvladli uhodnout, co druha skupina vidéla.
Byli sice blizko, konkrétné to ale nikdo z nich neuhodl.

Inspirovat vas ale nemusi jenom to, Ze néco vidite. Nao-
pak, i to, Ze jste bez zraku, ve vas mliZe leccos probudit.
Je taky velmi tézké v takové chvili svij pohyb koordino-

vat. To si décka vyzkousela, kdyz je Veronika rozestavéla

ZF

do rady péti lidi vedle sebe, zavazala jim oci a vyzvala

je, aby presli vzdalenost zhruba péti metr( tak, Ze na
konci budou stat uplné stejné. ,,Navnimejte ty ostatni
kolem sebe vsemi smysly, ale nedotykejte se jich ani na
né nemluvte. Vnimejte je, kde asi jsou,” instruovala. Jak
tézké nezabloudit nebo si tfeba nevédomky s nékym
nevyménit pozici. Nemluvé o tom, Ze nékdo dosel do cile
mnohem rychleji nez ostatni. ,Tady je pravé dulezité po-
slouchat, co ti ostatni, kde asi jsou a prizpUsobit se. Kdyz
slySim, Ze jsou jinde, nez kam mifim, tak se oto¢im nebo
tfeba zpomalim,” vysvétlovala Veronika.

Sluch je dalsi smysl, kterému se v sobotu Veronika véno-
vala. Kromé toho, Ze veskeré pohybové aktivity doprova-
zela hudba, snazila se taky zapojit techniky, kde je sluch
podstatny. Casto to ale vybizelo k zapojeni viech smysld.
Treba se na chvili viichni proménili ve zvykacku. Zvykac-
ku, kterou pravé nékdo zvyka a roztahuje, déla z ni bubli-
nu... cokoliv. V takové situaci si ¢lovék vybavi nejen pohyb
gumové sladkosti, ale taky jeji barvu... je rGZova, bila
nebo tfeba mentolové zelend? A jakou ma asi chut? Je
lepiva a mlaska pfi tom nékdo, kdyz ji Zvyka... vidite, zase
ty smysly. A to vsechno muZe byt inspiraci pro pohyb.

Cast aktivit ze soboty bude pokracovat i do dalsich dni.
Seminaristé dostali za Ukol, aby si vybavili svoje telefonni
Cislo. Kazdé ¢islo maji za ukol pohybové ztvarnit. Neni ale
nutné se drZet jenom tvaru &isla. ,,Zapojte vSechny svoje
napady. Budete-li potfebovat k tomu pouzit i néjaké
zvuky, pouzijte je, pracujte tak, jak potfebujete.” A tak
se zacalo pracovat. V prostorach télocvi¢ny i tane¢niho
salu bylo Zivo. Skoky, Svihy i pomalé pohyby pfipominajici
ladny pohyb zvifat... to vSechno a mnohem vic jsem v
sobotu méla moznost zhlédnout.

Katefina Hartmanovad
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Ndhled do semindre Pavla Bedndre

,,Clovék se mize tou maskou nechat unést. J4 takhle hral
v Commedii dell’arte, mél jsem takovou zvifeci masku a v
ni jsem se hrozné nastval a nakopl kolegu do kostrce. Pro-
to je dllezité mit moznost masku sundat,” vypravi Pavel
situaci, kterou uvadi jedno z pravidel prace s maskou.
Nové prichozim pfipomina tfi hlavni pravidla pro praci s
celoobli¢ejovou neutralni maskou.

,Vzdy si nandavam masku zady k publiku.” Uvadi Pavel jedno z
pravidel. Zjistili jsme to hned v nasleduijici aktivité, kdy se Ctyfi
Ucastnici méli pouze otocit s nasazenou maskou smérem k di-
vakovi. Ten moment se stava magickym, protoZze maska upouta
pozornost a zakryva pro nas oblicej s celou mimikou.

Druhé pravidlo: “V celoobli¢ejové masce se nemluvi, ani se ne-
vydavaji zvuky.” Kdyz jsem si potom prohléd| masky, které Pavel
pouZiva, jsou bilé a maji pouze vyrezy na oci a nosni dirky.

Masky nejsou z plastu, jak je zndm z party-shopd, ale
jsou kasirované, coz mi o prestdvce potvrzuje Pavel.
Kdybyste je chtéli sehnat, pljde vam to jen tézko a dost si
priplatite. Pfed dvaceti lety za né zaplatil tfi az Ctyfi tisice
korun. Prozrazuje mi, Ze jednu z nich vyrabél. Sadm ale
fika, Ze se mu nepodafilo vytvofit masku neutrdlni, tak
jakou jsou ty ostatni. Ta jeho totiZ je, jak poznamenavaji i
seminaristé, s jemnym Usmévem.

Nejspis vzhledem k cené, ale asi i Ucté k maskam, upozor-
nuje, Ze se masky pokladaji vzdy oblicejem nahoru.

Cely semindr zac¢ina seznamovanim ucastnikl. Kazdy
odpovida na tfi otazky. Jak se jmenuje? Co ho zaujalo
cestou k mistu seminare? A proc se pfihldsil na seminar
masek? Druha otazka mi nejdrive prijde Cisté jako uréend
k prolomeni ledq, ale Pavel ji poté glosuje tim, Ze masky
upoutavaji nejvic pravé nasi pozornost.

Dalsi Uvodni aktivitou bylo ,oteviraci cviceni”, jak ho
nazval Pavel. Zdanlivé prosté cviceni, které je o tom, Ze
Clovék dvakrat upazi a nasledné pripazi a poté v upazeni
obrati dlané vzhiru a ruce vzpazi, jako by chtél tlesknout
nad hlavou, ale netleskne, a zase pfipaZzi. Pfi zvedani
rukou se zvedd na Spickach. Jestli jste se ztratili v po-
jmech télocviku zakladni Skoly, zeptejte se Pavla, jak se to
dél3, rad vam jisté odpovi. Cilem cviceni, jak se v reflexi
ukazalo, je zpfitomnéni sama sebe, protoze , pokud se
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chci potkat se svétem, musim se nejdfiv potkat sam se
sebou,” vysvétluje Pavel. Zadava dalsi ukoly na které se
maji seminaristé zamérit. Je to o detailu. Pohyb rukou by
mél vychazet z koneckd prstl, zaroven pracovat s pred-
stavou pfrimky, kterd mé spojuje s hvézdou. Hledame vse,
co pomuze dojit ke kyZzenému cili.

V hlavni aktivité figurovali 4 seminaristé v neutralni masce
na jevisti. Ostatni byli v roli divak(, ktefi reflektovali sv(j di-
vacky zazitek. ,Vidéla jsem v tom velkou emoci.” Zazniva od
jedné ze seminaristek. ,Maska zvyraznuje télo, kazdy pohyb
je potom vymluvnej,” komentuje Pavel. Néktefi seminaristé
se citili v masce prijemné a v bezpedi, jini bojovali s dechem,
pfislo jim, Ze je maska svird. Viyzdvihuji ale moznost svobody
a to, jak jim maska umoznuje byt nékym jinym. Zaroven je
do jisté miry zbavuje ostychu.

,Bradu k hrudniku, hlavu nahoru, hlavu do strany, hrudnik
do sebe, hrudnik otevfit, vystréit zadek, Spicky k sobé, Spicky
od sebe. Navazte ocni kontakt.” V dalSich fazich tohoto cvi-
Ceni Pavel postavy v maskach boc¢né vede. Seminaristé tak
zazivaiji, jak detail a postoj téla hraje obrovskou roli v pocitu
a emoci, kterou zamaskované postavy vyzaruji.

V posledni ¢asti kterou jsem mohl vidét se Pavel zminuje
o hranici fiSe masek. “Je dobré mit néjakou hranici, kde
je svét masek a kde uZ ne. Ja na to pouzivam lano, abych
tu hranici zvyraznil.“ Dokonce mu pry jedna z divacek
po shlédnuti jeho predstaveni s maskami, které hral na
DAMU, fekla: ,Jesté ze tam to lano bylo, nebo bychom
asi utekli ze salu.” Na to konto se seminaristé bavi o urci-
té désivosti masek a sami si vyznacuji hranici fiSe masek
tim, Ze feknou ,,stop“ ve chvili, kdy je pro né blizkost
masek uz nedinosna.

Jakub Kubicek




Petr Vasa na kruzich

sV v v

,Rad improvizuji a improvizované bylo i toto predstaveni. Na zacatku se tady totiz fesilo, kde by publikum mélo sedét
a tohle je vysledek,” pfivital Petr Vasa své divaky na podiu v kruzich. K oslavdm patnactych narozenin Mladé scény si
pfipravil ukazku svého fyzického basnictvi. A jako prvni zaznéla fadé z nds velmi zndma a oblibend skladba Lokomoti-
vam se motaji kola. A ddl uz se celé publikum jen smdlo a bavilo. Nebylo to ale jenom o hlasu Petra Vasi. Zapojili se i
divaci. Spolecné jsme si zazpivali pisen Vitr vane, listi Susti. Jak pozdé&ji Petr okomentoval ,,Hrozné rad na svych vystou-
penich vytvarim situace, kdy se publikum stava zajimavéjSim nez ja.”

A tuhle vecerni zdbavu uvitali i divaci. ,Je vidét, Ze ho to bavi, tim padem to bavi i nds a to je pro mé to nejvic kouzel-
ny,“ sdili zazitky Pavel Sindelaf. Pro nékoho to bylo prvni setkani s Petrem ,,Dalo mi to chvilku se rozkoukat, ale pak to
mélo docela vibe,” fika Beata. A jini ho znaji naopak velmi dobfe, tfeba Amalka a Adéla. ,,Jsme do Petra zamilované,
zname ho od svych 10 let, je skvélej. Nejlepsi!”
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Mlada ma 15

Mlada scéna v Usti nad Orlici slavi 15 let. A jak dobre
vime z vyvojové psychologie, tak pravé prechazi v mysleni
od konkrétniho k abstraktnimu, ale také od naivni détské
radosti k prvnim vaznym témattm. Vypravili jsme se mezi
nase ucastniky, abychom zjistili, jestli je to pravda.
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takovy nejpohodIinéjsi. Nemusis si délat vibec Zadny
pfipravy. VSechno je na tom lektorovi a ty jsi jenom plné
k dispozici. A vlastné to je néco, co to propojuje i s praci
s maskama. Kdyz hraje$ s maskou, tak bys nemél pfijit

s néc¢im svym, a to tam néjak vnucovat, ale jenom se
otevfit jeji energii nebo kvalité a nechat to sebou pro-
chazet. To je stejny v tlumoceni. Nem3ds Sanci se nad tim
zamyslet nebo si to néjak interpretovat, musis to nechat
sebou jenom protéct.

Cerpas z téch tlumocenych workshopi do svych dilen?
Tlumoceni workshopu je narocné, protoze jsi s tim
¢lovékem pordad. Potkate se na snidani a pak si pfed ho-
telovymi pokoji, kde bydlite vedle sebe, prejete dobrou
noc. Ale vidycky jsem se snazil najit ¢as pred spanim
a fakt si zapsat ty véci, které mé inspirovaly na néjaké
aktivity, improvizace, techniky.

Tvlij seminaf se jmenuje Maska jako cesta k zpFitomné-

ni a autenticité. Proc?
Myslim, Ze to je to, co jsem si ja objevil pfi praci s
maskama. To, co mé samotnému nejvic ddvd moznost
zptitomnéni se v téle a moznost nechat projevit autenti-
citu skrze masku. | kdyZ to mlZe znit absurdné. Hodné a
nejradsi pracuju s neutralni maskou. Myslim, Ze ta pravé
umozniuje svobodu autentického projevu, protozZe ty ses
v bezpeli a nemusis se bat. Nejsi to vlastné tplné ty,
protoZe jsi schovany za maskou.

A to je strasné obohacujici az ozdravuijici, citit tuhletu
podporu, tu pozornost a nechat divaky na sebe pUsobit,
vzit to do hry a zase néjak plsobit na né. Vidét zase to
zpétné pusobeni a tak se to tam porad vlastné takhle
todi a je to Uzasny zazZitek, ktery ve svém Zivoté pfilis
nemame.

Jakub Kubicek

Sekce 15 plus

Uz jsme velci, takZe si mGZeme dovolit otisknout i
mladeZi nepfistupny obsah. Tato tendence do nasi
redakce pfisla spolu s Vitkem Zbornikem a my mu za
to dékujeme. TakZe pokud vam jesté nebylo patndct
a chcete si udrzet svou dusi Cistou, radéji nectéte dal.
V opacném pripadé vitejte u rubriky:

Tovarna na vtipy

Seminar Ladi Kardy je jako tovarna na vtipy. Obcas
vznikne zmetek, ale prodat se snazi$ vSechno. Proto
vtipy, které ndm zaslali Ucastnici seminare Stand-up,
rozfazujeme do dvou kategorii.

1) Vit Zbornik tomu dava penis nahoru:

- Mlada scéna je jako hristé. Je pIlnd mladych lidi,
které vidy nékdo z dalky pozoruje.

- Lada Karda je jako Shakespeare. Jenom mu chybi
talent, Uspéch, a otdzka ,Byt ¢i nebyt?“ dostavd v
souvislosti s nim vétsi rozmér.

- Honza Mrdzek je jako plisen, je vSude a nejde se ho
zbavit.

- Roman Cernik je jako Fizek. Je to kus.

- MUj divadelni soubor Nekroflik je jako punchline
tohohle vtipu. Nedorazili.

- Alkohol je jako penis. Cim tvrdsi, tim lepéi.

- Predstaveni Petra Vasi je jako Shopaholic Adel. Sle-
dujes to, protoze je to divny.

2) Vitu Zbornikovi nad tim rozum i penis zUstava stat:

- Roman Cernik je jako hodinky. Ty tu taky furt jsou, i
kdyz lidstvo ddvno zna néco lepsiho.

- Byt manzZelkou starého milionare s kaslikem je jako
prémiova vyplata ptred Vanoci. Vyplatilo se ¢ekat.

- Sldvka Cechlovska je jako alkohol. Za volant nepatfi.
- Usti nad Orlici je jako Slovensko... jsou tu jenom lesy
a sem tam néjakej bardk.

- Petr Vasa je jako sumec africky, taky ma specifickej
zpUsob dychani.

- Jidlo v jideln& v Usti nad Orlici je jako puk. Do pusy
to fakt nechces.

Kdo pacha Mladou na Maly?

Katefina Hartmanova, Jakub Kubicek, Vit Zbornik, Jan Mrazek, Jasanka Kajma-
nova, Jakub Huldk, Jana Soprova, David Slizek (in absentia) a dalsi.
Neprochdzy jazikowou koregturou...




