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KREHKA REPRIZA STESTI

Kazda vtefina, kterou na tomto
svété prozijeme, je jakysi zazrak.
Néktefi lidé za né&j dékuji bohu, ro-
di¢dm, pfirodé, nahodé a jini zase
nékterou z téchto ¢i jinych pficin
proklinaji. Kdo by vsak dokazal
odolat pozemskym krasam pfiro-
dy, jako je zlatavy vychod slunce,
Cerstvy jarni vanek, klidna reka
s prGzra¢nou vodou, v(iné Cerstvé
posekané travy? Reknéte, nejsou
to zarucené skvosty, co potési nase
smysly a pohladi po dusi? Pfiroda
je totiz jakymsi zakladnim oboha-
cenim a darcem nasich zivota. Jak
jinak je ale mozné naleznout vniti-
ni klid a povznést se nad problé-
my dnedniho uspéchaného svéta?
Fakt, Ze je dne3ni doba rychl3, pro-
pojena a flexibilni nabizi mnoho
reseni.

Clovék by nebyl ¢lovékem bez
svych bliznich. Sdm se totiz stava
jen prostredkem k bezvysledné-
mu tvofeni neopétovanych tuzeb
a snU. Chodit po svété sam je tak
tim nejtézsim ukolem, kterého se
¢lovék muUze zhostit. Proto se na-
bizi fe3eni s velkym R (nebo spi-
Se velkym L). Laska. Blahodarny
cit, ktery naplni i ty nejprazdné;si
a nejskrytéjsi mista nasich dusi.

Co kdyzZ za sebou ale bezvychodné
tahnete tu tihu s napisem,samota”

a laska vam jednoduse neni souze-
na? Prosim potlesk, pravé na scénu
pfichazeji novodobé vymozenosti.
Telefony, televize, masazni stroje,
videohry, vyhlidkové lety, wellness
hotely, ale vlastné i knihy, divadlo
a dalsi nastroje, diky kterym se zi-
vot osamélého obyvatele této pla-
nety mlze zménit. Véci, které maji
naplnit nas chti¢ a uvést nas do
stavu stésti.

Polozte si ale otazku, zda i vas tyto
véci dnesniho svéta cini Stastnéj-
Simi. Ano, vy, nasi mili ¢tenafi. Jste
blazeni momentem, ve kterém se
nachazite? Slovy mé malickosti?
Nebo je povazujete jen za dalsi
chaby pokus, jak si pfivodit Stésti?
Stésti, které je pro nékteré z vas jen
~doplhkem” stravy, né¢im nutnym,
ale zaroven vyjime¢nym? Pokud
ano, pro¢ tomu tak je?

Détstvi stravime poznavanim véci,
Skolni vék ucéenim se, dospivani
prohlubovanim ziskanych znalosti
a dospélost jejich aplikaci. Vétsi-
nu zivota vsak stravime cinnost-
mi, které jsou jen papouskovanim
vyuziti naSich schopnosti. Proto
se jednotlivé dny stavaji fadnimi
a Stésti, nové znalosti a zazitky pro
nas znamenaji pfijemné, v nékte-
rych pfipadech skoro nutné povy-
razeni.

Co Stésti ale vlastné vlbec je? Po-
jem pro vnitini pocit blazenosti,
spokojenosti a smysluplného zi-
vota? A je opravdu mozné ho do-
sahnout? At uz laskou, védénim, ci
modernimi prostfedky? Jedina véc,
ktera je jista, je absence odpovédi
na tuto otazku. Stésti zazil v Zivo-
té snad kazdy z nas, néktefi védi,

jak si jej privodit, nebo dokonce
i uchovat, ale zadny univerzalni
navod na to, jak byt stastny, neni.
Jisté, uvedl jsem jiz nékolik zpU-
sobu, jak Stésti vyvolat, jenze roz-
dil je, jak a kdy a o koho se jedna.
Muzete mit Uplné véechno na své-
té, a i presto Stésti stale postradat.
Tato skutecnost mé privadi k mys-
lence, ze Stésti je spiSe stav, ktery
ma ucinky pfed i po svém vyvrcho-
leni a jeho efekt je dlouhodoby.
Vzpomente si tfeba na tu radost,
kdyz jste se jako dité té&sili na Vano-
ce adarky pod stromeckem. Zamy-
slete se nad tim, jak moc se tésite
na zaslouzenou letni dovolenou.
Popremyslejte nad tim, jaky pocit
budete mit azZ kone¢né nastane vi-
kend. Dva osvobozujici dny, které
¢lovéka alespon na chvili oprosti
od shonu pracovnich dn(. To vse,
byt se to na prvni pohled nezd3,
je predzvést stésti. Skromna a pfi-
tom mocna. Neni ovsem skoda, ze
vétsinu dni prozijeme jen ¢ekanim
na ty,,vzacné” okamziky, které jsou
dalSim prostfedkem k dosazZeni to-
lik vytouzeného stésti? Anebo je to
naopak dobre? Je to dar, za ktery
bychom méli dékovat nejvice? To-
tiz - pokud pred i po Stésti citime
zaplavu radosti a presvédceni, ne-
Zijeme v tomto stavu porad? Vzdy
mame totiz moznost v néco vérit
a doufat, néco, na co se mlUzeme




tésit. | kdyby to byla nejjistéjsi jis-
tota jistoty, smrt.

Roky ubihaji, Iéto stfida zimu a je
tu dalsi ro¢nik Wintrova Rakovnika,
presnéji Ctyficaty osmy. Mozna by
se mezi nasimi ¢tenari nasel nékdo,
kdo si pamatuje i ten prvni. Jak asi
vzpoming, v dobrém, ¢i zIém? Drzi
se v ném jesté néjaké dozvuky
stésti, které si odnesl z nékterého
z predstaveni? Ma ve svém zivoté
tolika Stésti jako kdysi? Nebo Stésti,
ten cit, stav, vystridalo $tésti nahod
a necekané pozitivnich zvrat(?
Kdo vi. Jediné, co ted muUzu fict,

je uz jen prani v dalsi vydareny
a Stastny rocnik Wintrova Rakov-
nika. Preji vam bezpecné ponofeni
do stavu stésti, které mizete nalez-
nout v nékterém z nadchazejicich
pfedstaveni. At ve vas zanecha sto-
pu, diky které se radi budete ohli-
Zet zpét alei s virou vzhlizet do bu-
doucna. Péstujte Stésti, at uz je to
cokoliv. Budte $tastni, nebot jistota
a pohodli tvofi kousky vasi silngjsi
osobnosti. Starite se stéstim, které
ma Stésti a posila Stésti dal.

Ondrej Bures

PROGRAM

CTVRTEK 19. 3.
9.00-10.35 hodin

Ivan Bukovéan

LUIGIHO SRDCE ANEB POPRAVA TUPYM MECEM

DS Divnd Bdra, Mukarov

13.00 - 14.55 hodin
Tennessee Williams

TYLOVO DIVADLO

13.00-14.00 hodin

BESEDA

Zapsdni Hrani amatérského divadla v Ceské republice na Seznam nehmotného

15.00- 16.30 hodin
Jean-Pierre Martinez

RAKEV PRO DVA

KOCKA NA ROZPALENE PLECHOVE STRESE

DS Hranicdr z.s., Rumburk, Horni Jindrichov

19.00 - 20.20 hodin
Petr Matousek

LUCERNA ANEB SLOFICEK PANA ALOISE

Bazilisek bendtsky z.s., Bendtky nad Jizerou

PATEK 20. 3.
10.00 - 12.45 hodin

Fjodor Michajlovic Dostojevskij

BESI

Divadlo RADAR / Hrobeso, Praha

15.00 - 17.00 hodin
Axel Hellstenius

19.00- 20.10 hodin
Johanna Kaptein

kulturniho dédictvi lidstva UNESCO s Jakubem Pilafem a Lenkou Ldzriovskou

Bazilisek bendtsky z.s., Bendtky nad Jizerou

PRACE NADENNI, LASKY TRAPENI

NEDELE 22. 3.
10.00- 11.20 hodin

Jan Schmid

Herecké studio Elisky Peskové, Praha

X re o s 53 37

TRINACT VUNI ANEB PROC BYCHOM SE NETESILI
Divadylko na dlani, Mladd Boleslav

14.00-15.20 hodin
Tracy Letts

ZABIJAK JOE

ELLING A KJELL ANEB CHVALA BLAZNOVSTVI

SOS - Pridruzend skupina Dobrichovické divadelni spolecnosti, Dobfichovice

19.00 - 20.15 hodin
Zikmund Winter

NEZBEDNY BAKALAR

DS Tyl Rakovnik, Rakovnik

SOBOTA 21. 3.
10.00- 11.00 hodin

Katerina Luznd

VALECNA VRAVA
DS Gaudium, Praha

Jevisté Tylova divadla
15.30 hodin

Divadelni studio D3, Karlovy Vary

VYHLASENI VYSLEDKU A ZAKONCENI PREHLIDKY

Lektorsky sbor:

Jana Stejskalova

Doc. Mgr. AleS Bergman, Ph.D.
Mgr. Michal Zahalka, Ph.D.
Mgr. Johana Jurasova



