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Sportem ku zdravi aneb
- sobotni noc plna pohybu

Posledni predstaveni je skonceno a par prvnich od-
vézlivet na sebe obléka sportovni stejnokroje. Pro¢? Chys-
ta se totiZ slavnd sportovni olympidda a nase redakce sa-
moziejmé nemiZe chybét.

Tym s Mat&jem Pulkrabkem a Martinem Sipkem pod-
poreny odbornym poradcem pro sport TobidSem Pulkrab-
kem a mozky Jany St&panové a Staiiky Pulkrdbkové a
dal$imi spolupracovniky pripravil jednotlivé discipliny.

Kazdy sportovec musi pfed zacatkem pfistoupit k
Séftrenérovi, ktery provadi fadnou legitimizaci a kontrolu
zdravotniho stavu a kazdému vyd4 karticku se seznamem
sportovnich disciplin. Hodnotit se bude jak esteti¢nost
tak originalita. Jakmile podstoupime tuto naro¢nou
proceduru, miZeme se vrhnout do viru déni. V hlav-
2 nim sédle uzZ se cvici ve velkém. Spolucvienec Zde-
nék Hilbert pravé meta dvojité salto s letmym kotou-
% lem vpred a elegantné dopadd na nachystanou
o Zinénku. Za jeho origindlni a esteticky cvik dostdva
| od sportovce Sipka jedni¢ku s hvézdickou a piihlize-
jici spolucvicenci vyjadiuji svoje uznani bouilivym
~ potleskem. Po pravé stran€ zase miiZzeme vidét hrstku

cvicenct provadéjicich vselijaké kreace s gymnastic-
kymi kuZely a kousek opodal se skace pies pravou
$védskou bednu. Ve dverich postdvd nervozné cvi-
¢enkyné Malinskd spolu s cvi¢enkyni Naklddalovou

e

B a vyhliZi sportovce, které by potrapili svymi zapekli-

totiZ ozyvaji bujaré vyktiky a vybuchy smi-
chu a my jsme tedy vice neZ zvédavi, co nas
ekd. A opravdu. Séfevicenkyné Stépanova
organizuje Stafetu, na jejimz konci ¢ekd kaz-

tymi disciplinami. Pro ty, které maticka piiroda neob-
dafila télesnou ohebnosti to tu bude trochu ofisek.
Provadi se zde totiZ skok pres kozu a gymnasticky
utvar zvany hvézda. Mnozi se svoji Spatnou fyzic-
kou kondici snazi zachrénit jinymi zpusoby, jako
napiiklad cvicenec Charvét, ktery misto svizného
gymnastického cviku zac¢ind zpivat pisn€ v nadéji,

dého frekventanta bodré povzbuzeni ve for-
mé Stamprle a my uZ tedy vime, co je zdro-
jem onoho bujarého veseli.

Po absolvovani vSech cviki se pak vra-
cime zpatky na start k $éftrenéru Kasikovi,
abychom si nechali vystavit a osobné po-
depsat Utastnicky list a slavna olympidda

Cvik

na dalsi Ze za svij vykon obdrZi jednicku s hvézdickou. je tedy timto pro nds skoncena. No, a nim
vy -, My nezahdlime a pokraCujeme dal, abychom se  ted nezbyvi nic jiného, nez se nechat pohl-
Skvele podivali na venkovni ¢ast olympiddy. Z ulice se it nekondicim no¢nim veselim. (mas)

dny

Zatnout svaly celych
rukou a vyhopsnout
nozkami na nebi
vstric.

Nazdar bratfi!

Tak reknu vdam, tolik pohybu jako za tyto Ctyri dny jsem neudélal za cely rok. KdyZ
vezmu v potaz svou dvandctikilometrovou prochdzku nocni KromériZi (je krdsnd stejné
Jjako ve dne) a vcerejsi sportovni uddlost roku "Ve zdravém téle zdravy vzduch', mdm
pohybu vybrdno na deset let dopredu.

A za to v§echno mohou Sokolové. Kdyby poradateliim z DFLC nabidly prostor tieba
ldzné Luhacovice, mohli jsme popijet Vincentku a vdlet se v léCivém bahné. JenZe spor-
tovni duch je sportovni duch, a tak i jd, jinak zcela pohybu prosty cloveék, musel sahnout
na dno svych sil a prinutit své télo k pohybu.

Ale bylo to krdsné! Dokonce jsem dostal i diplom - icastnicky list. Ten si zardmuji a
vyvésim hned vedle diplomu za recitaci bdsné "K tvym voddm miiim, Jadrane krdsny!" v
rdmci recitacni soutéZe "O Jandkuv pohdr 1982". To, Ze nejsem jediny, kdo ho md, jeho
duleZitost nijak nesniZuje.

Tak diky Sokolové za docasny azyl. Bylo ndm u vds dobre, ale to vite, téSime se domii,
na Stary pivovar. Tedy NAZDAR! (vam)
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A krenovické Kralovny na konec!

Na zavér festivalu za ndmi pfijel soubor Smotand hadice z Kre-
novic s tragikomedii Krdlovny. Tti Zeny se sejdou ve spole¢ném
lazeniském pokoji. Postupné se za¢inaji seznamovat a zji§ ovat o
sob& zajimavé véci. Zeny se mezi sebou vzajemné po§ uchuiji, ale
také pred sebou obc¢as néco taji. Inscenace v podéni kienovického
souboru byla spiSe milou konverza¢ni komedii, kterou si divéci
ndleZité uZivali. Herecky spolu dobfe fungovaly, ale mohly by vice
zapracovat na vaznéjSich pasaZich, na kterych predstaveni obcas
padalo. Také pointy nékterych vtipli by se mohly jesté vice dopilo-
vat k dokonalosti. Je v§ak vidét, Ze herecky i reZisér strdvili nad
zkouSenim mnoho ¢asu a nékolik vtipt si urcit€ dodali sami. Scéna
byla pro herecky urcité velkou oporou, ale mohla byt vyuZita jeste
vice. Neda se vSak upfit, Ze byla scéna funkéni a sladénd. Dnesni
predstaveni Smotané hadici velmi sedlo a divéici byli, souzeno dle
hlasitého smichu, velmi spokojeni. (jah)

POCHVALA
Redakce PLKu by se rdda poklonila pfed ddmami, které po
dobu festivalu odehrdly nejvice predstaveni a uspokojily nejvi-
ce divdkt. Témito kuchafinkami jsou pfedevs§im Kacenka Na-
kladalovd a Romanka Malinskd. Dékujeme za blaZeny pocit v

v

naSich Zaludcich a za neustdlé ismévy na vaSich tvarich. Na vas

Now

kuchyiisky um se budeme téSit zase pristi rok!
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Pata repriza-prava premiera
Rozhovor s Kridlovnami z DS Smotand hadice Kfe-

novice - Emilii Vranovou, Martinou Vecerkovou a Ale-
nou Navréitilovou:

Dnes je to vase pdtd repriza a o té se rikd, Ze je to ta pravd
premiéra. Jak se pred premiérou citite?

AN: Ted u? blbé. Do ted’to bylo v pohodé, ale uz jsme nervoz-
ni.(smich ansdamblu)

Jezdivdte na postupové prehlidky?

EV: Na prehlidky jezdime. Tady jsme byli v minulosti s hrou
Nizkotucny Zivot. Jsme amatévi, ale strach z odbornitkii a porot
nemdme.

Alenko, co T¢ nejvic bavi na roli Elisky, co na ni mds rdda?

AN: ToZ uZ jsem se s t6 Elisko sZila trosko. Délala mé problé-
my, ale zacala jsem ju mét rdda.

MV: Je Ti troSku podobnd. Chvilkama fakt jo.

AN: To ani nee, ale toZ asi se k ni zacindm obracet, mdm ju
prosté rdda.

Emilko, a co je Tobé na postavé Zity blizké?

EV: ProtoZe jsem osmindsobnd babicka, tak mi ta role nedé-
ld problémy, zkuSenosti se snaZim preddvat i mladsim kolegy-
nim.

Doufdm, Ze nemds podobnou zkuSenost s détmi, jako Tvoje
postava?(Déti daji Zitu do domova diichodcu proti jeji vili a
prodaji jeji majetek- pozn. Redakce)

EV: Zapla Pdnbiih ne. Je to hrozné smutné, co se Zité stane,
ale jd jsem presvédcena, Ze jsem své ti déti vychovala jinak. Co
ddme détem my, oni ndm vract.

Martino, a ¢im je Tobé bliz-
kd postava Johany?

MV: Ze zacdtku mi nesedé-
la, protoZe to neni md povaha,
ale libi se mi ten jeji Cerny
humor. Ten mdme spolecny.
Pro mé byl proti-iikol hrdt ¢lo-
véka, co nikoho nemd rdd. Ale
zvykla jsem si a nakonec se mi
hraje docela dobve

(Klarion)
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